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Résumé

Notre analyse se propose de montrer comment findiEnfancereprésente un
défi par rapport aux lois de l'autobiographie, magissi comment cette maniére de
trangresser les lois de ce genre est toujours &Bw marquée par lincertitude,
incertitude qui se retrouve au niveau du texte g@s éléments particuliers que nous nous
proposons de mettre en évidence.
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Abstract

Our analysis aims at showing how the incipitoffanceis a challenge as far as
the traditional rules of autobiography as a liteyagenre are concerned, as well as at
showing how this kind of breaking the laws of thésire is always marked by a certain
hesitation which one may find in the text by meahglements that we are trying to
consider carefully.
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Resumen

Nuestro analisis se propone de mostrar como epiinde Enfancerepresenta un
desafio en relacion a las leyes de la autobiograppicomo esta manera de transgredir las
leyes de ese género literario es indecisa, maaifiespara la incertidumbre, incertidumbre
que se encuentra en el texto a través de unos etemgue deseamos explicar.

Palabras clave : autobiographia, incertidumbre,ipit; escritura

Témoin d’'une époque trouble concernant le romam dioment de
remise en questions des valeurs, des regles d&uiéc mais aussi de la
société, Nathalie Sarraute percoit cette périodeedgs comme étant une
.ere du soupcon”, une ere de linconnu et des inosnqui opére des
modifications simultanées du c6té des écrivairdestlecteurs, en instaurant
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des profiles modifiés pour chacun des deux typesteurs du processus
traditionnel de I'écriture-lecture :

Les personnages, tels que les concevait le viemamo(et le vieil
appareil qui servait a les mettre en valeur) neyi@nnent plus a contenir
la réalité psychologique actuelle. Au lieu, comméefois de la révéler, ils
I'escamotent. Il faut donc éviter que le lectewspdirse son attention et la
laisse accaparer par les personnages, et, pour,ckdapriver le plus
possible de tous les indices dont, malgré lui, parpenchant naturel, il
s’empare pour fabriquer des trompe-I'o&il.

Qu’il s’agisse de Robbe-Grillet, de Butor ou de r8ate, « la
révision du code romanesque est ici profonde Gette « aventure de
I'écriture » comme l'appelle Ricardou, prend lagalade «I'écriture d’'une
aventure » et emmene des modifications portanff@idssur le contenu que
sur la forme: la multitude des répétitions, , regs| variations d’'un méme
théme, l'abondance des descriptions, la présence réees et d'un
personnage vu comme « un autre », comme une «eam@as par rapport a
ce qui avait existé auparavant. Tout cela se combéivec le «
dédoublement, [I'évanescence, [linterchangeabilité, mensonge, les
incertitudes. %

Une de ceux qui théorisent et mettent en oeuvretloésries est
Nathalie Sarraute, auteur de plusieurs textes Hafdnce celui que nous
nous proposons de prendre en considération. PeilE983, il se constitue
en un projet autobiographique en dehors des lamaaues et acceptées par
le genre en question. C’est d’ailleurs d’ici que satérét vient ; loin d’étre
un texte qui retrace une existence dans une macti¢omologique ou bien
qui dessine des personnages dans une maniéreiommadite, Enfance
provogue le lecteur en se situant dans la desceadaes « régles » du
Nouveau Roman, des la premiére ligne.

Dans notre travail, nous nous proposons de mettrévielences les
formes textuelles de l'incertitude, de I'hésitatignant au commencement
d’un projet littéraire comme celui d’écrire une @hibgraphie.

Des le titre, nous sommes en présence de l'idéalédeit, car
I'enfance représente la premiere partie de la ei¢ltbmme. Cette idée de
début est reprise dans lincipit du texte ou lemierenfance est repris
plusieurs fois. Son emploi sans article dans te titée déja une ambiguité :

! Sarraute, N.L’Ere du soupconGallimard, Paris, 1956, p. 36.
2 Mittérand, H.La Littérature francaise du XXe siéckrmand Colin, Paris, 2010, p. 66.
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est-il employé pour suggérer l'idée d’enfance etclonférant une portée
générale qui soit valable pour tous les lecteurbien est-il laissé flou pour
appeler a des précisions au fur et a mesure gtexte se déroule ? Il est
intéressant qu’a cette idée de « début » vientpeser, dés I'incipit du texte
celle de fin, par I'évocation indirecte de la Viefise (des termes tela
retraite, anciennes tentatives, tes forces déctin@omme partie qui clét la
vie et comme moment choisi pour I'évocation de aesgivra.
Le projet est éclairci par Sarraute elle-méme :

J'ai eu envie, simplement, de faire revivre quefguestants qui
étaient généralement animés de ces mouvementg qierche toujours
a saisir, parce que c'est eux seuls qui donnentertain rythme, un
certain mouvement a mon écriture et qui me dondémpression
...qu’elle vit, qu’elle respiré.

Elle parle d'une certaine sélection de moments ;s’'dgit, a
proprement parler, des moments qui avaient étéinpats non pas
nécessairement pour sa vie, mais surtout pour soiuré ; ces moments-
mouvements dont elle parle sont privilégiés pafialeque leur unicité est
donnée par leur appartenance aux débuts, a I'emfadccette période
synonyme avec la genése dans tant de sens ; @dluls ce que Sarraute
souligne a la fin du livre :

Je ne pourrais plus m’'efforcer de faire surgir quets moments,
guelgues mouvements qui me semblent encore indasksz forts pour se
dégager de cette couche protectrice qui les coresate ces épaisseurs
blanchatres, molles, ouatées qui se défont, qupadassent avec
I'enfance. .

L’incipit du texte est un dialogue sur la volonté kEvocation des
souvenirs d’enfance : « - Alors, tu vas vraimentefga ? , Evoquer tes
souvenirs d’enfance” ... » Cette premiére lignevodm déja a I'essence du
texte, sa composante autobiographique car elldertrtrois mots-clés : le
verbe évoquerqui met le texte sur 'emprise du retour en aejide nom
souvenirqui crée le lien présent-passé, allant sur lese$rale I'action du
verbe antérieur et le noanfancequi éclaircit la direction de I'évocation des
souvenirs et statue le moment zéro de I'histoire.

L’autobiographie serait, selon Lejeune, un « réétrospectif en
prose qu'une personne réelle fait de sa propreeexis, lorsqu'elle met

! Transcription de I'entretien initiaEnfance Audilivre, Audivis, 1986.
2
Idem.
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laccent sur sa vie individuelle, en particulierr sthistoire de sa
personnalité % Cette définition inclut plusieurs éléments quenlpourrait
considérer comme étant récurrents pour ce queappelle autobiographie :
il s’agit d’'unrécit, comme forme de reproduction des souvenirs, egeinht
un caractéreétrospectif et qui est raconté par upersonne réellesur sa
vie et sur la maniere dorsa personnalités’est forgée. La narration est
généralement faite a la premiére personne, le tearrdl'instance qui dit
JE), le personnage (le JE dont il est questiolpeteur (le producteur du
texte) se superposant.

Il est intéressant de voir en quelle mesure et cenmroes éléments
se retrouvent dans I'incipit du texfancede Nathalie Sarraute.

Le début offre une surprise assez grande au legtéuau lieu de se
voir confronter a une maniere d’ouvrir le texte, retrouve devant un
élément spécifique plutdt aux clétures : il s’agé I'adverbealors. On a
affaire a un incipit « conclusif » paradoxal quirgdose comme une sorte de
contrevention aux lois narratives de l'incipit. @eemier contact est celui
qui attire lattention du lecteur qu’il n'est pasn eprésence d’une
autobiographie « classique ». Au-dela de ce prepest il y a une autre
chose qui ébranle les conceptions sur l'autobidgeap le texte est un
dialogue et il commence comme tel ; en lisant, ofingpression d'étre
présents, en témoins invisibles, a une discussigragtrement, serait restée
secrete.

Le dialogue implique la présence de deux acteurs|qg’un qui
pose des questions et l'autre qui répond ; le pregeguissé est d’évoquer
des souvenirs, ce qui nous met en présence d’uime eontradiction par
rapport a l'autobiographie qui impligue que la perse qui parle est le
personnage dont elle parle ; dans cet incipit, & yn JE et un TU. La
présences des guillemets « évoquer tes souvergrdagice » marque un
écho, une polyphonie, comme si on citait des par@atérieurement
prononcées et reproduites.

D’autre cote, I'identité des deux personnages egligué ; on peut
considérer qu'il s’agit de deux personnages imaggsadifférents ou bien
d’un dialogue imaginé et imaginaire entre un nauaet un lecteur-image
du premier, ou bien d'un seul personnage qui seow#ld pendant
I'entretien entre le moi et le soi, comme l'affirmeertains chercheurs :

« La romanciere a construit son ouvrage tel unodisd permanent
entre elle et son double qui ne cesse de la rahrdeda remettre sur le bon
chemin, loin des stéréotypes littéraires qui paentaparfois la tenter. Le

! Lejeune, Ph.Le Pacte autobiographiqu&euil, coll. "Poétique”, 1975, p. 14.
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livre s'ouvre sur une mise en garde du lecteul igiéa I'écrivain installe en
face delle pour éviter la facilit¢ de I'épanchemeh

Nous remarquons la présence de la deuxieme pershnsingulier
et non pas de la deuxieme personne du pluriel,opees couramment
employée dans la pratique de [I'écriture ainsi quens la pratique
quotidienne ; cet emploi particulier trahit uneteal’intimité, de familiarité,
de connivence entre les deux. Vers la fin de Ipitcile pronomnous(Ce
qui nous est resté des anciennes tentgtisamit les deux interlocuteurs ou
les deux visages d’un méme interlocuteur et, dames parfaite ambiguité
peut donner I'impression d’une inclusion du lectikddessus.

On verra comment I'incipit &nfancereprésente un défi par rapport
aux lois de l'autobiographie, mais aussi commenttecenaniére de
trangresser les lois de ce genre est toujours amésjt marquée par
I'incertitude, incertitude qui se retrouve au nivesu texte par des éléments
particuliers que nous nous proposons de mettreiderie.

Cet incipit se refuse a la mention des dates,idag bt des noms de
toutes sortes, en étant tributaire d’'un coté aunceptions de Sarraute sur le
roman en général et sur le personnage du romamréioybier et de I'autre
cOté a la transgression des lois de toute autadgidge qui demanderaient la
mention des dates, années, lieux, noms des pastatde plus, la forme
majoritaire et « traditionnelle » de l'autobiograplest la narration, tandis
que lincipit du texte mentionné est un dialogue’est de cette
caractéristique que dérivent I'emploi des personmts des temps:
I'évocation est généralement faite au passé, arémipre personne du
singulier ; cette fois-ci, on assiste a une prégoaace du présent associé a
la premiere et a la deuxieme personne du singiiaalement, tout incipit
présente des formules spécifiques au début d’wsteitd raconté avec de la
certitude, tandis que, chez Sarraute, le textetdémec une marque plutét
conclusive @lors) qui nous donne l'impression d’'un bilan et quiecndén
sentiment d’incertitude. C’est d’ailleurs celui-gue nous essaierons de
surprendre a travers ses marques textuelles.

Les premiéres lignes du texte envisage un duo impbguand on
parle d’'un écrivain : le dire et le faire. Le «alis est représenté par le verbe
« évoquer », mais aussi par le nom «mots» réepmax fois;
ultérieurement, le texte fait une mention claire adeverbe t( dig ; le
« faire » est celui qui «ouvre » le texte; ik@se l'intention encore

http://www.lexpress.fr/culture/livre/1983-enfancarmathalie-
sarraute_810657.html#ipFoRfGgogb6J1EF. @hristine Ferniot, publié le 01/11/2005
(le 20 octobre 2014)



incertaine suggérée par le futur procheas vraiment fairea la volonté
remarquée par l'interlocuteutu( veux fairg. A part le dire et le faire,
I'incipit couvre également l'activité mental@gnser, évoquer, oublier, se
souveni). L’acte d’'une écriture du souvenir est réduiin@ triple structure :
la réflexion ou la mémoire / le dire / le faire.

L’incertitude qui pese sur le passage a l'acteritiée proprement
dit est surprise a travers la présence itératiged@genonstratifs et surtout des
démonstratifs neutres de type, ¢a; on ne reproduit que deux séquences en
guise d’illustration :

- Alors, tu vas vraiment faire ¢a ? « Evoquer temuvenirs
d'enfance » ... Comme ces mots te génent, tu neirfess gpas. Mais
reconnais que ce sont les mots qui conviennentvelix « évoquer tes
souvenirs »... il n'y a pas a tortiller, c’est biea.¢

- Oui, je n'y peux rien, ca me tente, je ne saisgAgquOI ...

ou bien :

Est-ce vrai ? Tu n’as vraiment pas oublié comméstad la-bas ?
comme la-bas tout fluctue, se transforme, s’échappéu avances a
tatons, toujours cherchant, te tendant ... versi Qugu’est-ce que c’est ?
¢a ne ressemble a rien ... personne n’en parleca..se dérobe, tu
I'agrippes, comme tu peux, tu le pousses ... oliffporte ou , pourvu
que ca trouve un milieu propice ou ¢ca se développeca parvienne
peut-&tre & vivre ... Tiens, rien que d'y penser ..

De plus, on y ajoute la présence des pronoms aiduerien parle,

Yy pensey qui renvoie a un objet qui n'est pas dessinél@aexte, mais que
les deux interlocuteurs partagent ; nous le soumt®n il s’agit de I'acte
d’écrire une autobiographie. Les deux occurrenagpmnom personnel
C.0.D. tu l'agrippes, comme tu peux, tu le poujs@goquent le méme
objet, implicitement car, dans la partie qui préceds occurrences, on ne
retrouve pas d’une maniére claire le référent.

L’incertitude par regard a ce projet d’écritures@s également de la
présence de la modalisatiofe (ne crois pas, peut-éfreainsi que de
I'emploi a valeur atténuative du conditionnel prés@Ee ne serait pasui
est répété par le locuteur-ééhoCe désir de montrer les problémes qui
pourraient surgir a la suite de la mise en pratijua tel projet, le locuteur-

! Sarraute, N.Enfance Gallimard, Paris, 1983, p. 9.

2 Pour des raisons de clareté, nous emploieronslpowix qui forme le projet d’évoquer
le souvenir le nom d’ « locuteur principal » et péaivoix qui essaie de mettre en évidence
les difficultés par rapport a ce projet, le nomxdecuteur-écho ».
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écho associe le conditionnel présent a la négéteme serait pas prendre
ta retraite 7).

Si, du point de vue temporel, le projet d’écriteist placé dans un
futur proche, par la présence, dans la premiene lae 'incipit, de ce temps
méme, I'espace appelé pour le déroulement de getymioreste sous le
signe du vague, d’autant plus qu’il ne s’agit pasndespace physique,
concret, ou une action puisse se dérouler, matétpilun espace intérieur,
de refuge ou I'écrivain s’isole au moment ou iliésur sa propre vie : celui-
ci est désigné, de nouveau, par une expressidimgedcis,la-bas(Tu n'as
vraiment pas oublié comment c’était la-bas ? contarieas tout fluctue, se
transforme, s’échappe

Cette tentation d’'«évoquer [ses] souvenirs decda» est
irrésistible : « - Oui, je Ny peux rien, ca me t@nje ne sais pas pourquoi

..». Elle n'a rien affaire & 'avancement en age, gsuggcomme étant la
raison principale par le locuteur-écho :

- C'est peut-étre ... est-ce que ce ne serait.pam ne s’en rend
pas parfois compte ... c’est peut-étre que tessodgclinent ... [...]
- Si, il faut se demander, est-ce que ce ne seratppandre ta
retzraite ? te ranger ? quitter ton élément, ou jw'sgj, tant bien que
mal ...

Ce début du text&Enfancene commence pas, comme le lecteur
serait peut-étre habitué, par I'évocation d’'un monid, un moment initial,
mais plutdt par une maniere de revoir avant ladeth moment qui, dans la
succession des événements devrait étre situéaséirsét qui, dans le livre,
n'existe pas, le présent. Ce jeu inhabituel poudamteur traditionnel est
percu par le lecteur moderne comme une maniergelapson attention qui
devrait s’orienter non pas sur les faits qui vomt/ie, mais bien sur les
raisons qui ont mené a I'’évocation de ces faits.

Le texte qui évoque une période du passé, dane na#, le temps
de I'enfance, et qui devrait se concevoir commeetour en arriere s'ouvre
en mettant 'accent sur le moment présent, tanhigeau affectif, qu’'au
niveau grammatical ; toutes les hésitations s@efsliau présent. Il y a toute
une succession de verbes au présent :

[...] tout fluctue, se transforme, s’échappe ..attances a tatons,
toujours cherchant, te tendant ... vers quoi ? gut®e que c’est ? ¢ca ne

! Sarraute, N. Enfance Gallimard, Paris, 1983, p. 7.
? Ibidem.
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ressemble a rien ... personne n'en parle ... cal&mbe, tu I'agrippes,
comme tu peux, tu le pousses [...].

Le présent est complété par les participes présefutserchant,
tendan} qui accentuent, une fois de plus, I'idée d’'ungoacen train de se
dérouler, des efforts en train de se faire, destonee lutte qui a lieu sous les
yeux du lecteur entre les arguments pour souteausegdocuteur principal
et les arguments contre invoqués par l'Autre. Leeau lexical vient
appuyer cette idée d'incertitude par toute uneojset de I'hésitation,
construite a travers des éléments talstue se transforme, s’échappe, a
tatons, cherchantTous renvoient a une oscillation perpétuelle gai
construit entre le désir de certitudtu (vas vraiment faire ca ?/est-ce
vrai ?/tu I'agrippes/tu le poussgst l'incertain, ce qui échappe, ce qui ne se
laisse pas surprendréluctue / s’échappé ca se dérobg En fait, cette
hésitation est saisie également par I'emploi dedege synonymes ou
presque, car l'idée est de répéter, d’'accentuemmsvements d’oscillation
(fluctue, se transforme tout comme l'impossibilité d’en saisir I'essence
(s’échappe, se déropgoendant un processus spécifique a un organisme
vivant (se développer, vivjeeomme I'écriture des souvenirs est considérée.
C’est pour cela qu’elle a besoin d’'un « milieu poep».

La crainte est littéralement expriméke (me demande si ce n'est pas
toujours cette méme crainte).et est liée a cette genese suggeérée par
I'emploi de I'adjectif « informe » ; celui-ci reni& par I'idée de manque de
la forme, a un temps des origines, des débutse@genése qui pourrait étre
comprise, cette fois-ci, comme la genése de latioréacar créer c’est
donner de la forme a ce qui ne I'a pas. Le verlbevient » implique un
retour, une répétition, une peur réitérée qui saifmste toutes les fois que
le processus d’écriture est repris car il y a torgoces « anciennes
tentatives ». L'opposition se crée entre «ce qousnest resté de nos
anciennes tentatives » et «ce qui tremblote geelgart dans les
limbes... $, c'est-a-dire entre le passé qui ne s'est pasreneffacé et le
présent dominé par I'hésitation, par l'incertitytle verbe « trembloter » est
encore plus suggestif que le verbe « trembler sinEla présence du terme
« limbes » est celle qui guide cette pensée desitdtéon, car, si dans son
sens premiér il a une connotation religieuse (se rapportantk aéjour des
ames des justes avant la Rédemption ou des emfemts sans baptéme »),

! Ibidem.
2 Ibidem.
3 Le Petit RobertDictionnaires Le Robert, Paris, 2003.
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l'autre sens invoque lincertitude («région malfidie, état vague,
incertain »).

Cet incipit nous semble dominé par I « hésitatp@mnpétuelle » non
pas entre le son et le sens comme chez Valéry, entis le faire et le non-
faire, entre le dire et le non-dire, entre le pass&es expériences et le
présent et ses incertitudes. Il se place dans liesbes », sous le signe des
points de suspensions qui ponctuent le texte, plaee quelque part « la-
bas », dans une région ou toute convention dewentrevention étant
littéralement bannie du texte qui essaie d’évitar piege que Sarraute
explique trés bien dans une interview accordéer@viae « Lire %, en 1983,
I'année de la parution du texte que nous avongyéstanalyseé :

Quand on veut parler de soi-méme, de ses sentirdmtsa vie,
c’est tellement simplifié qu’a peine cela dit, cplrait faux (...) on finit
donc par construire quelque chose qui est faux glmunmer une image de
soi. J'ai essayé de I'éviter.

La réussite ou I'échec de cette entreprise audseimste la tache du
lecteur appelé, lui aussi, a hésiter ou... peat-@&étre sdr.
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