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Résumé

Notre travail propose une étude du corps mascui@h, qu'il apparait dans
L’Immoraliste d’André Gide. Plus précisément, nous nous intéresso la relation
entre le personnage central, Michel et sa corpeéréiu’il percoit et observe dans son
évolution. Nous montrons le fait que pour Michal sorps est un signe — avec les deux
faces : le signifiant, & savoir « 'enveloppe comgite »*, et le signifié, « la chair3—
dont il cherche la signification profonde. L'envep® corporelle évolue sous
l'influence de la maladie — les étapes et les spmps en sont soigneusement analysés
par Michel — et de la chaleur, qui ajoute une ndleveouche a I'enveloppe corporelle :
le bronzage. Avec cela, la chair aussi se modiichel la percoit dorénavant comme
un ensemble cohérent, mais il en distingue ausspéeties, les « motions intimeset
les « forces de liaisor®»Ainsi, guéri, embaumé, bronzé, le corps de Midesient un
signe nouveau qui transmet I'évolution du moi iltim

Mots clés : évolution corporelle, corps-signe, samegard, perception

Abstract

Our paper proposes a study of the male body, agctéebin André Gide's The
Immoralist. In fact, we focus on the relation besaweghe main character, Michel, and
his body, perceived and observed on its evolutuar aim is to stress that Michel
considers his body as a sign — with its two fadég signifier, that is the “body
envelope” and the signified, “the flesh” — and that tries to find out its signification.
The body envelope is influenced in its evolutionviny elements: the illness — Michel
analyses carefully its symptoms and stages - hadeat, which adds a new layer to
the body envelope. The “flesh” also changes: Micteglls it a coherent construction
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2 Fontanille, JacquesSoma et Séma. Les figures du corParis, Maisonneuve et
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and he also perceives its parts, its “inner motibagrd its “connection forces”. In the
end, Michel's body becomes a new sign and it shibgvsvolution of Michel’s self.
Keywords: body evolution, body-sign, blood, Iqudsception

Resumen

Nuestra ponencia propone un estudio sobre la imatgncuerpo masculino
tal como ese aparece en El inmoralista de AndréeGMas precisamente, estamos
interesados en la relacion entre el personaje @nMiguel, y su propio cuerpo, que él
percibe y examina a lo largo del proceso evolutjue atraviesa. Miguel considera su
cuerpo como un signo con sus dos caras: el sigmfe; es decir “la envoltura
corporal” y el significado, “la carne”, cuyas profudas significaciones él busca
obstinadamente. La envoltura corporal evolucion@ausa de la enfermedad — sus
etapas y sintomas estan cuidadosamente analizaafogliguel — y debido al contacto
con el calor, que afiade una nueva capa a su emaolel bronce. Con este, la carne
sufre también modificacion. Miguel la percibe commtodo coherente pero distingue
también sus partes: “los movimientos intimos” y sléfuerzas de ligazén”. De esta
manera, el cuerpo de Miguel, curado, lleno de peda y bronceado llega a ser un
nuevo signo que transmite la evolucion de su yo.

Palabras clave: evoluciéon corporal, cuerpo — signsangre, mirada,
percepcion

Dans la création d’André Gide, I'observation du psoret le
discours sur le corps occupent une place de chag. pratiques de
lanalyse de la corporéité, et ensuite de la mise déscours des
observations, sont récurrentes dans la vie deiNaor— et leJournal
nous apporte maintes preuves des préoccupatiomnsl’pbservation de
son corps: étude dans le miroir, analyse et étlee changements
corporels en état de maladie ou de santé, obsemvddés mouvements
des mains, de la posture, etc. Il en est de mére Ipotraitement du
corps dans les écrits fictionnels et autofictiosnde Gide : ils sont
peuplés de personnages qui attachent une attgrartiouliere au corps —
a leur propre corporéité et a celle d’autrui —jrdaractions du corps avec
le milieu environnant, aux changements de I'étasaleté, a la relation
avec le vétement et I'auto-vétemerstux mouvements du corps.

On pourrait dire qu'une conscience de la corporéiggfirme
chez Gide, une conscience qui vient du fait queokps est « le ressort
méme de la sémiotisation de la vie toute entiegequ’en lui réside « la

! Par auto-vétement nous entendons toutes les «esuctdont est recouverte
I'enveloppe corporelle et qui, produites par le psorméme, agissent comme des
« membranes », qui s’ajoutent au moi-chair, (Sekontanille, le moi-chair est
l'instance corporelle de référence, le siege desdasori-motricité) établissant une
distance entre celui-ci et I'extérieur : la barles,cheveux poussés, la peau bronzée.



signification de son environnement et du cosmode corps gidien
apparait comme un lieu de perception mais aussmtésentation et il a
une « configuration sémiotigtie percue nettement: il est formé de
parties, de forces de liaisons et de formes detHite ; il agit comme
signe — il signifie & soi-méme et a autrui — au raptrou « l'intelligible
émerge du sensibbe il percoit et signifie les changements dans
I'évolution du moi gidien. Le corps, tel qu’il esbnstruit dans les récits
gidiens, est un corps qui évolue du corps-sigrifian corps-signifié, au
corps possédant son langage & soi

Notre travail ne propose pas une approche exhaustivcorps
gidien, étant limité a un seul récit/Immoraliste et & un contexte
d’observation précis : le corps masculin en intioacavec le froid, la
chaleur et la lumiére. Plusieurs raisons nous ontdgit a nous arréter
sur L'lmmoraliste: ceuvre charniere, ce récit marque le passage de
'époque symboliste, éthérée, d’André Gide, veépdque de sa maturité
artistique. Ensuite, on ne peut pas éluder I'affition de Gide selon
laquelle des bourgechsle lui se trouvent en MicHel cela fait de ce
personnage une figure emblématique de la créattenge, surtout par
la troublante similitude — que I'on veuille accapt& moins l'influence
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* « Le corps-signifiant, emblématique pour la société humaine jusqu’auexsiecle,
c’est le corps biologique dépourvu de contexterexté et de mouvement, tel qu'il est
surpris dans les sculptures et les peinturesallpals de langage, parce que, statique, il
ne peut pas produire un mécanisme communicationr(kefter, Dianal.e Regard. Le
Langage. Le Corps. Les pratiques corporelles dassrécits d’Andréside - Volume
du ColloqueJournées de la francophonie — Fin(s) de siécle@22aars 2000Editions
Universitaires : « Alexandru loan Cuza » lasi st,12000, p. 68-75.

® « Le langage corporel est selon nous corresporalacorps-signifié c'est-a-dire le
corpsen situation(Barthes, RolandSystéme de la modearis, Seuil, 1967). Ce corps,
typique pour le XXe siécle selon Roland Barthesamanique par la gestualité et par la
mimique, qui constituent par conséquent son “larfjacar aucun mouvement humain
n'est dépourvu d’intentionalité. » (Diana Leftep. cit).

® Delay, Jean.a Jeunesse d’André Gideme 2, D’André Walter & André Gide (1890-
1895), Paris, Gallimard, 1957, p. 650.

" Qu'un bourgeonde Michel soit en moi, il va sans dire (...) Quebdergeons nous
portons en nous, cher Scheffer, qui n’écloront jesngie dans nos livres ! Ce sont des
« ceils dormants », comme les nomment les botanlgi@is si, par volonté, on les
supprime toussauf un comme il croit aussitét, comme il grandit! comaussit6t il
s'empare de la seve ! (lettre de Gide a Robert eheapud.Martin, Claude,André
Gide ou la vocation du bonheuraris, Fayard, 1998)



de la vie de l'auteur sur son ceuvre — entre lesoéps qui constituent la
trame du récit et la vie de Gide. Enfin, parce bhistoire racontée dans
ce bref récit est pour nous l'expression la plumpgiete du devenir
corporel et intérieur.

L’histoire est simple : jeune mari€, issu d'un i familial
savant et restrictif, Michel entreprend avec saxge@pouse Marceline
leur premier voyage en Afrique, leur voyage de Bodea, Michel
devient de plus en plus conscient de sa faible$gsique, état qui
s’oppose a une apparente robustesse de sa femneantzct avec la
terre africaine et avec les jeunes garcons du roamiti noir poussent
Michel, sous l'attentive observation de sa femmejosaloir guérir. Il
semble se remettre et finalement il guérit endtatlans le chemin du
retour vers la France. Michel et Marceline rentemt~rance, ou Michel
commence a s'occuper de leur propriété tandis qaedline, enceinte,
manifeste une santé de plus en plus précaire. Dg, glon mari se
préoccupe de moins en moins d'elle, lui préféraatrhoments passés
avec I'ami Ménalque. Sa femme semble le géner.tRatipour faciliter
la guérison de Marceline, Michel décide de retouree Afrique, en
essayant de rééditer le premier voyage. Pourtantfitnat n'a pas la
méme influence favorable sur Marceline ; elle négiste pas, chaque
jour son état empire et finalement elle meurt erttané au monde leur
fils. Michel I'enterre en Afrique et croit, pour unoment, avoir trouve,
avec la mort de sa femme, la liberté qu’il avaittteherchée. Mais il ne
trouve qu'une « liberté sans emploi Le récit qu'il en fait & ses amis,
aprés la mort de Marceline, en racontant son chemilibération, n’'est
gu’une pénitence.

Dans son récit — récit de son voyage, de sa maktdide sa
guérison, de sa relation avec sa femme, mais sutola découverte de
son corps et avec cela de son identité — Michéhadf: « Je vais parler
longuement demon corps Je vais en parler tant, qu’il vous semblera
tout d’abord que joublie la part de I'esprit. M&giigence, en ce récit,
est volontaire : elle était réelle la-Bas

La maladie, le malaise et la santé

Michel ne percoit pas le corps d’emblée, mais dies étapes qui
construisent un chemin de la découverte ; c'estp@eu que le corps

! Gide, André)'Immoraliste Paris, Mercure de France, 1930, p. 256.
2
Idem.



dépasse le stade de simple « lieu de percéptigour devenir « lieu de
représentaticn» Dans une premiére étape, Michel a la conscieluce
« corps propre», a savoir du corps externe, d’un corps souffrarais
qui n'a pas encore une configuration (sémiotigae$avoir des parties,
des forces de liaison et des formes de totalitépremiere remarque sur
le corps fait directement référence a la maladecdrps étant percu
comme une entité, une totalité souffrante et pasrensoumis a I'étude
des causes de cette maladie, ce qui aurait sigmiféé conscience, une
perception et ensuite une analyse des parties tletdbté. Voila cette
premiére évocation du corps: « Une autre chose jigrorais (n.a.
lautre était sa situation financiere), plus impote encore peut-étre,
c’est que j'étais d'une santé trés délicate. Conintenssé-je su, ne
'ayant pas mise a I'épreuve ? J'avais des rhunee®ichps a autre, et les
soignais négligemment. La vie trop calme que je aireem’affaiblissait
et me préservait a la fis»

En effet, ce n'est pas tellement le corps qui esty mais la
maladie du corps, que le récit du personnage pisemme un « état ».
Or, la maladie n'est pas un état, mais une « séguearrativ@» se
développant en trois pha8eda phase initiale — I'installation du trouble,
la phase durative — le développement du trouble ghase terminative —
la guérison. Il n'y a, dans cette premiére occureed’'une observation
sur le corps, aucun indice d’une conscience et/onedanalyse de ces
phases, mais seulement la remarque de ce que samhbileétre un
malaisé — les rhumes — qui se remarquent par leur récteretans
I'historique de la maladie.

Le sang

! Fontanille, Jacquesp. cit.

en ligne sur http://www.unilim.fr/pages_perso/jacques.fontaridates-
pdf/BSemaSomacorpsintro.paonsulté le 15 juillet 2012
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en ligne sur : http://www.unilim.fr/pages_perso/jacques.fontariidates-
pdf/Amalaise.pdfconsulté le 15 septembre 2012.
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" Le malaise est, selon Fontanille, « un motif réenir de la maladie dans tous ses
développements. e Malaise

en ligne sur:  http://www.unilim.fr/pages_perso/jacques.fontartiietes-
pdf/Amalaise.pdfconsulté le 15 septembre 2012.



Michel raconte d’autres épisodes de sa maladie esadmaniere
de se manifester, ce qui apporte des informatiams les véritable
malaise : les crachements de sang, qui apparaisseme spécifiques et
récurrents. Le premier se fait présent suit a aoe violente : « Mais ma
toux va la réveiller, pensai-je, et doucement, e@ouent, me dégageant,
je l'inclinai vers la paroi de la voiture. Cepentga ne toussais plus,
non : je crachais ; c’était nouveau ; jamenais@ans effort ; cela venait
par petits coups, & intervalles régulfess

Et puis : « Quelques heures apres, jeus un craehede sang.
C’était comme je marchais péniblement sur la tegas

Ainsi, le sang éliminé du corps devient signe demkadie, il
représente, pour Michel, son état corporel précdle sens, le sang
acquiert non pas dans la perception solitaire,isn@dans la vision
comparative : le sang de Michel signifie maladienaoment ou il est
comparé a un autre sang, beau, rutilant, vif, qaehB perd au moment
ou il se provoque une blessure avec le coutedu.:]4 en rit montra la
coupure brillante et s'amusa de voir couler sorgsan.] Je songeai au
beau sang rutilant de Bachip

Mais ce sang n’est pas seulement, comme disaisrEiecs, le
liquide vital, il est un organe, une partie du srgvec la vision et
ensuite avec I'observation de son propre sang ist g sang d’autrui,
Michel commence a percevoir son corps dans sa gurafion
(sémiotigue). Le sang est une partie du tout emgibgu’est le corps, il
signifie par soi-méme et confére signification aups. C’est le passage
dans la deuxiéme étape : la perception de la ‘cleaimme centre du
mouvement et des sensations. Des que le sang st pemme une
partie de la chair, il acquiert une significatiola :santé ou, au contraire,
la maladie. Le sang jeune, rouge, qui ne coulesques I'effet des forces
extérieures, signale la santé du corps et donne,opposition, une
signification au sang malade — attentivement olésargus allons le voir
tout de suite — que le corps perd malgré soi: dielaEn observant
l'attitude de Bachir qui «léche plaisamment sas&leé », Michel
comprend ce que signifie le sang du jeune Aralamtés. « Ah ! qu’il se

! Gide, Andrépp. cit, p. 33.

2 |dem., p. 46.

® Fontanille, JacqueSoma et Séma. Les figures du coparis, Maisonneuve et Larose,
2004, en ligne sur http://www.unilim.fr/[pages_perso/jacques.fontartibetes-
pdf/BSemaSomacorpsintro.paonsulté le 15 juillet 2012

* Gide, Andrépp. cit, p. 44.



portait bien ! C’était Ia ce dont je m’éprenaislein la santé. La santé de
ce petit corps était befie»

Ce qu’il comprend encore plus, et cet attribut devidésirable
pour lui, c’est que la santé est la condition dédauté, le moteur de
celle-ci. Ainsi, c’est pour obtenir la beauté coglle — et on va voir plus
loin combien il la cherche — que Michel fera donérd des efforts pour
acquérir la santé.

La polysensorialité

La polysensorialité est mise a I'ceuvre : la vueuik, le godt,
'odorat et le toucher sont amenés, par un effatla volonté, a
collaborer, pour engendrer des « significations écefite$». Tout
d’abord, c’est I'analyse polysensorielle du sandacha que le corps de
Michel perd. En effet, ce sang malade est percuno®mon-propre au
moment du « contact fondamenital avec la bouche. Il doit donc étre
eliminé, ce qui établit une distance entre le cqmupre et I'une de ses
parties. A ce moment, la sensorialité est compl@i@ela vision, qui
établit une nouvelle distance entre le corps prepie qui est devenu un
« espace extérielis, le sang. La vision donne « une forme [a ce sang
rejeté], c’est-a-dire une enveloppe spéciffgue

« Cela m’avait empli la bouche... mais ce n’étaitspliw sang clair,
comme lors des premiers crachements ; c’était as gffreux caillot que
je crachai par terre avec dégoit

Depuis la premiére sensation de dégo(t pour le’sammpuvée
par Michel, qui n’est qu’un léger désagrément axeail de la saveur, la
saveur s’intensifie et est percue comme de pluples désagréable,
étrangere. Pour ce qui est de I'analyse visuedibe-ci s’actualise dans

Ydem., p. 44.

2 Fontanille, JacquesSoma et Séma. Les figures du corpsris, Maisonneuve et
Larose, 2004, en ligne sunttp://www.unilim.fr/pages_perso/jacques.fontaribates-
pdf/BSemaSomacorpsintro.paonsulté le 15 juillet 2012

*Idem.
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®Gide, Andréop. cit, p. 45

"« [...] c’étaitune sensatiorsi bizarre que d'abord je m'en amusai presque, jeaiss
bien vite écceuré pade godt inconnu que cela me laissait dans la bouche. Mon
mouchoir fut vite hors d’'usage. Déja j'en avaisiples doigts. [...] mais, quand je
ressortis mon mouchoir, je vis avec stupeur qtditéplein desang » (Gide, Andrépp.
cit., p. 33).



une série de mouvemehtont le seul but est d’établir une distance entre
le moi-chaif et une partie : « Je revins en arriére, me courbaiouvai
mon crachat, pris une paille et, soulevant le atile déposai sur mon
mouchoir. Je regardai. C’était un vilain sang puesgoir, quelgue chose
de gluant, d’épouvantable»

Le sang acquiert forme, couleur, consistance et awes ces
attributs il n’a qu’'une seule signification : makdC’est comme si la
maladie de Michel prenait corps, matérialité. Laladiee que le sang
craché signale devient un corps-autre qui doit &ireiné, car le corps-
propre doit s’en défaire pour accéder a I'étapegapre : I'état de santé.
On note dans cet éveil du corps a la santé touée succession de
« sensations motrices interies des palpitations de la chair rapides,
énergétiques, résolues, qui marquent le début ditre processus, la
guérison : « Et soudain me prit un désir, une ermquelque chose de plus
furieux, de plus impérieux que tout ce que javassenti jusqu’alors :
vivre ! je veux vivre. Je veux vivre. Je serrai temnts, les poings, me
concentrai tout entier éperdument, désolément, datseffort vers
I'existencé. »

Le froid et la chaleur

Il est intéressant d’analyser a ce point quel estjeels sont les
facteurs qui favorisent le processus de guérisbpassage du corps de la
maladie a la santé. Pendant tout le processuddraraionnel, le corps
de Michel se meut, change, éprouve des sensatioisd’'fluence de la
présence ou de I'absence de la chaleur : cellenmtqui se manifeste
comme fiévre, frisson, sueur, et celle externe angement de
température, soleil, souffle du vent, brafur€€omme nous l'avons

! Selon Fontanille, le mouvement, une des figuresutsives du corps, donne accés aux
représentations profondes de la sémiosis en aldeqies Fontanill&Soma et Séma.
Les figures du corp$aris, Maisonneuve et Larose, 2004).

2 \oir Anzieu, Didierop. cit.

3 Gide, Andrépp. cit, p. 46

* Jacques Fontanill§oma et Séma. Les figures du coRaris, Maisonneuve et Larose,
2004, en ligne sur http://www.unilim.fr/pages_perso/jacques.fontartibetes-
pdf/BSemaSomacorpsintro.paonsulté le 15 juillet 2012

> |dem.

® |l s'agit donc, d’une part, de sensations motricésrnes qui entrainent des « motions
intimes » - mouvements respiratoires, contracties arganes, battements du cceur — et,
de l'autre, des actions de la saveur qui, selortdfilie, ne se limite pas a la sensation
provoquée par le contact au niveau de la bouchés elle se présente « comme un



montré ailleurs, « Ce n’est pas seulement la chgleovoquée par le
soleil ardent de cette zone, c’'est aussi la chategarieure, la fievre de
I'étre qui cherche, dans les pays du Sud, le plaissolu. La fiévre, la
chaleur, la brdlure, provoquent I'euphorie, qui @sé sorte de transport
dans une autre dimension, ol le corps perd touteainté. »

La premiere manifestation de la chaleur interneladigvre : la
température changeante du corps agit comme unseaaii signale la
faiblesse physique de Michel. En Afrique par exeanpbrs de son
premier voyage, Michel voit dans la fievre un irdide son corps
malade : « J'étais encore loin d’aller bien. Pourrien j'étais en sueur et
pour un rien je prenais froid ; javais, comme dig®usseau, « la courte
haleine » ; parfois un peu de fiéfre Encore aucune interaction avec le
milieu environnant, aucune volonté de guérir etuaecmotion intime,
aucune perception du corps comme mécanisme. Le cogbade avec
ses motions commence a étre percu et analysé awembain contact
entre lui, porteur d’'une température interne enlieu environnant, qui
oscille entre la chaleur et le froid. C’est unetsate lutte qui se traduit
dans un transfert de chaleur entre le corps etéi®ur : entre les deux,
les vétements, que Michel traite comme une envelampporelle mais
qui, étrangers au corps, ne font qu’en préservéaildesse : « Mais ce
dont j'eus le plus a souffrir, ce fut de ma senisébimaladive a tout
changement de température. Je pense, quand j8cinésl aujourd’hui,
gu'un trouble nerveux général s’ajoutait a la meadje ne puis
expliquer autrement une série de phénomeénes, otiéths, me semble-
t-il, au simple état tuberculeux. J'avais toujoots trop chaud ou trop
froid ; me couvrais aussitot avec une exagératidicule, ne cessais de
frissonner que pour suer, me découvrais un pdtssbnnais sitot que je
ne transpirais plus. Des parties de mon corps agagnt, devenaient,
malgré leur sueur, froides au toucher comme un rearbien ne les
pouvait plus réchauffer. J'étais sensible au frdide point qu'un peu
d’eau tombée sur mon pied, lorsque je faisais rtett®m, m’enrhumait ;
sensible au chaud de méme. Je gardai cette ségsilasilgarde encore,

mode de contact, une sensation tactile inanalys#ec, brdlure, caresse [...] Ce
premier contact concerne donc lI'enveloppe du cqmupre. » (Jacques Fontanille,
Soma et Séma. Les figures du coiparis, Maisonneuve et Larose, 2004, en ligne sur
http://www.unilim.fr/pages_perso/jacques.fontaridates-
pdf/BSemaSomacorpsintro.pdonsulté le 15 juillet 2032

! Lefter, Diana « L’Imaginaire du Sud dans troisasotle voyage d’André Gide dans
Langue et littérature. Repéres identitaires en eamtd européenEditura Universitatii

din Pitesti, 2012.

2 Gide, Andrépp. cit, p. 50.



mais, aujourd’hui, c’est pour voluptueusement arirjolroute sensibilité
trés vive peut, suivant que l'organisme est robostelébile, devenir, je
le crois, cause de délice ou de géne. Tout ce guirgublait naguere
m’est devenu déliciedx»

Une mutation fondamentale s’est produite : le coeps percu
dans sa configuration (sémiotique) ; les partiesatps, a leur tour, sont
percues dans leur individualité et les réactionsam analysées. Pour
Michel, il devient clair que ce n’est pas le fraxitérieur qui lui fait mal,
qui provoque le malaise, mais l'interaction enteecbrps souffrant et
surprotégé par le vétement et le froid. Il comprendore que le corps
peut se fortifier et guérir par le contact avextégieur, s’il renonce a la
fausse protection que lui offre le vétement. Ledproculturel qu’est le
vétement perd donc sa signification de protectibrlevient signe de
faiblesse, de maladie. On verra plus loin Micheégoncer pour aboutir
a la fortification du corps : « Un singulier friseme saisit quand j’entrai
dans cette ombre étrange; je m’enveloppai de nidilec¢ pourtant
aucun malaise ; au contrairé.».

Une fois le vétement abandonné, Michel laisse sompsc
«toucher » lair environnant, cet air qui tantotdle, tantbt fait
frissonner, mais qui a chaque fois provoque lesplail’air froid,
autrefois senti comme « autre » est maintenani senime propre, et
cela découle du contact non-médié entre l'air ebigs. Le moi-peau de
Michel est affecté par ce contact ; il commenceritis: « La conscience
gue je prenais a nouveau de mes sens m’en permeitguiete
reconnaissance. Oui, mes sens, réveillés désorggaigtrouvaient toute
une histoire, se recomposaient un passé. lls vitdie

Ou bien: «Je marchais dans une sorte d’extasdlégresse
silencieuse, d’exaltation des sens et de la thair

Ou encore : « Je fermai les yeux ; je sentis serpag mon front
la main fraiche de Marceline ; je sentais le sotedlent doucement
tamisé par les palmes ; je ne pensais a rien mguitait la pensée ? je
sentais extraordinairemeént

Et, enfin : « Je me sentais brller d’'une sorteiélerd heureuse,
qui n’était autre que la vie. Je me levai, trengans I'eau mes mains et
mon visage, puis, poussant la porte vitrée, jesSost

! Gide, Andrépp. cit, p. 54.
2 |dem., p. 56.
% |dem., p. 63.
*|dem., p. 65.
® |dem., p. 67.
®|dem., p. 76.



Ce dernier fragment décrit le moment final de lérggon, apres
la deuxieme rechute de la maladie. L'image du ca@ipsonstruite est en
guelque sorte le miroir a linverse de la premiémeage du corps
fiévreux : la fievre de la maladie est devenue uriieévre heureuse » et
son sens est clair : la vie, a savoir la sant&om) la fraicheur de I'eau
n'est plus désagréable comme celle de I'air, awtdéla distance entre le
corps et I'extérieur a disparu.

Michel commence, une fois guéri, a découvrir sorpspo par
petites parties qu’il analyse, individuellementttdiabord et ensuite dans
'ensemble cohérent et signifiant qu’elles formetds mains et la téte,
et, de la téte, le front et les paupieres : « Jgpouvantai de ce calme ; et
brusquement m’envahit de nouveau, comme pour pestesaffirmer, se
désoler dans le silence, le sentiment tragique devie, si violent,
douloureux presque, et si impétueux que j'en awdé Si j'avais pu
crier comme les bétes. Je pris ma main, je me sngyima main gauche
dans ma main droite ; je voulus la porter a ma ¢étie fis. Pourquoi ?
pour m’'affirmer que je vivais et trouver cela adabie. Je touchai mon
front, mes paupiéres. Un frisson me saisit

Pour la premiére fois, Michel se touche et, en aehant, il
découvre surpris son corps comme si c’était le cafjputrui, dans sa
matérialité et dans ses mouvements. Il découvrecamps palpitant,
vivant, donc sain et il s’en émerveille. Il veuuspl: voir, observer ce
corps comme si c’était le corps d’'un étranger eoittréle s'il possede
'organe de la vue. C’est par la vue qu’il poudantifier sa forme, c’est-
a-dire son « enveloppe spécifique Pourtant, Michel n’a pas encore le
courage ou la détermination de voir et d'examiner ®rps. Comme le
sang, dont la maladie a été percue par contragte l@vsang sain de
Bachir, le corps aussi s’affrmera dans la compgarai Michel voit,
observe et admire les corps harmonieux, beauxefeutes Arabes. La,
la vision précede le toucher: « Je remarque asil tout nu sous sa
mince gandoura blanche et sous son burnous rapgécbout d'un peu
de temps, je ne suis plus géné par sa présente.rdgarde ; [...]. Ses
pieds sont nus ; ses chevilles sont charmantetesetttaches de ses
poignets [...] Ses cheveux sont rasés a la manieabear|[...] La

! Gide, Andrépp. cit, p. 56.

2 Jacques Fontanill§oma et Séma. Les figures du coparis, Maisonneuve et Larose,
2004, en ligne sur http://www.unilim.fr/[pages_perso/jacques.fontartibetes-
pdf/BSemaSomacorpsintro.paonsulté le 15 juillet 2012



gandoura, un peu tombée, découvre sa mignonneee@aailbesoin de la
touchef. »

Voila le corps que Michel regarde et voudrait tarchun corps
presque nu, ou qui cache mal sa nudité, un corps ldw@rmonie se
construit par le mouvement de chacune des pafiest un corps dans
toute sa configuration (sémiotique) : parties, éarcle liaison et formes
de la totalité. C’est un corps qui, au-dela de dauté signifie santé et
plus loin encore liberté : liberté de se découMilserté de mouvaoir,
liberté de ne pas avoir honte. C’est ce corps quehéll désire, car il
désire ce que ce corps signifie : libération edrlié.

Le pas suivant pour Michel c’est la conquéte de smps, par
une patiente étude. La découverte s’accomplit afieJt sur la cote
amalfitaine, a la faveur de la chaleur et de I'eBout d’abord, Michel
examine attentivement son corps : il en constataildesse, le manque
de robustesse et d’harmonie, la décoloration. Enaoe fois, c’est la vue
du corps d'autrui — dans ce cas des « belles pbailées et comme
pénétrées de soléib des paysans — qui suscite I'intérét pour sarprop
corporéité. Michel découvre la force vitale queckaleur et la lumiére
transmettent au corps par le bronzage : « Un mati@tant mis a nu, je

me regardai ; la vue dmes trop maigres bras, de mes épaules, que les

plus grands efforts ne pouvaient rejeter suffisamtnes arriere, mais
surtout la blancheur, ou plutdt la décoloratiomtepeau, m’emplit et de
honte et de larmes. Je me rhabillai vite, et, au lledescendre vers
Amalfi, comme j'avais accoutumé de faire, me diaigeers des rochers
couverts d’herbe rase et de mousse, loin des hiabialoin des routes,
ou je savais ne pouvoir étre vu. Arrivé |a, je néeétis lentement. L'air
était presque vif, mais le soleil ardent. Joffteut mon corps a sa
flamme. Je m’assis, me couchai, me tournai. Jeasesbus moi le sol
dur ; l'agitation des herbes folles me frolait. Bigu'a I'abri du vent, je
frémissais et palpitais a chaque souffle. Bient@nwveloppa une cuisson
délicieuse ; tout mon étre affluait vers ma peau
La peau, cette partie du corps soumise au bronzdgéent

synecdoque du corps : la partie pour le tout. licectie Michel agissant
sur sa peau est violente : le soleil est arderl gdrle de « cuisson ».
L’'action du soleil sur la peau engendre des motiaternes qui font la
preuve de la participation du corps tout entier eéa processus de
renouvellement. Si le corps est sublimé dans lai,pgiadla peau change

! Gide, Andrépp. cit, p. 42.
2|dem., p. 88.
3Idem., p. 89.



sous l'action de la chaleur, alors tout le corpange. Il passe dans une
nouvelle étape, celle du corps sain. Ce que I'art pbserver, en suivant
linfluence de la chaleur sur le corps, c’est qgagassage de la chaleur
intérieure qui est signe de maladie a la chaletéreure, celle de la terre
africaine ou italienne, qui déclenche, accompagrezieeve le processus
de guérison. Les bains de soleil sont dans le mi&mgs un rite de
beauté et de santé ; il en résulte un corps erdiehiveloppes.

Michel recouvre son corps d’enveloppes successtoes en
renoncant au vétement et a l'auto-vétement. Sopscesienrichit de
parfums, de sensations tactiles, de sons, de asulkpetits pas, la santé
devient beauté et finalement Michel est a mémedeir, transmise par
son corps, de la percevoir et d’en jouir : « O jolgsique ! m’écriais-je :
rythme slr de mes muscles! santé!» Le «nouws % apparait
comme un Narcisse, de I'eau de la source ou Miglkhit miré : « Vite
transi, je quittai I'eau, m’étendis sur I'herbe, saleil. La des menthes
croissaient, odorantes ; j'en cueillis, jen frases feuilles, j'en frottai
tout mon corps humide, mais brdlant. Je me regdagjuement, sans
plus de honte aucune, avec joie. Je me trouvarspas robuste encore,
mais pouvant I'étre, harmonieux, sensuel, preseaef b»

Michel, qui ne percevait, ne voyait, ne sentait sorps au debut
du premier voyage en Afrique est maintenant un @treconnait son
corps et auquel le corps transmet un messagebddd. Le corps est
libre suite a une longue lutte et le dernier geste Michel fait c’est se
faire raser, comme dans un geste ostentatoire,’ etdewer l'ultime
masque : « Un autre acte pourtant, a vos yeuxutijgeut-étre, mais que
je redirai, car il précise en sa puérilité le basgui me tourmentait de
manifester au-dehors l'intime changement de moa :é& Amalfi, je
m’étais fait raser. Jusqu’a ce jour j'avais podété ma barbe, avec les
cheveux presque ras. Il ne me venait pas a l'idésugsi bien j'aurais pu
porter une coiffure différente. Et, brusquemenjple ou je me mis pour
la premiére fois nu sur la roche, cette barbe nma g&’était comme un
dernier vétement que je n'aurais pu dépouiller Jagjesentais comme
postiche. »

Le masque auquel il renonce couvrait son visages teageste
reste symbolique : il manifeste, c’est-a-dire digniiintime changement
de son étre. Nous I'avons dit ailletirsjusqu’a ce point Michel avait

1 « Voila tout ce que mon étre neuf, encore désoetnaévait a faire. », Gide, André,
op. cit, p. 94.

2|dem., p. 113.

% Voir notre livieDu mythe au moiEditura Universitatii din Bucuresti, 2007.



vécu dans le paraitre, c’est seulement dorénavalit gjacera son
existence dans I'étre.

Conclusion

Umberto Eco définit le signe comme « une choseugegt dont
on peut tirer des prévisions, des déductions, midisations, sur une autre
chose absente, a laquelle elle est héd=st-ce que le corps de Michel est
un signe ? Et si oui, quelle est la « chose abseataquelle il est lié ? A
la premiere question, notre réponse est oui. Lescde Michel est un
signe, mais seulement a la fin de tout ce procegqause porte de la
maladie, a travers les rechutes, a la santé, edeur a la beauté, de la
faiblesse a la force. C’est un long chemin qui egss plusieurs étapes
et entraine tous les sens : la saveur tout d’alads la découverte du
sang ; le toucher ensuite, dans la découverte élesfibes de la chaleur
et dans la prise de conscience de la propre cat@oié vue, enfin, dans
le regard porté sur l'autre désirable et enfin spirméme. Une longue
découverte a laquelle contribuent les sens du cbetadont le résultat
est un corps qui a multiplié ses enveloppes, tautrgetant les
couvertures : le nouvel étre. Le corps de MichéllEgsa une chose
absente : son moi, la vérité de soi. Le corps nealsignifie un soi
malade, malade en ce qu’il ne s’accepte pas et eotahme se fait pas
accepter par les autres ; le corps en guérisoiifisi¢alutte ardue du moi
vers l'affirmation de sa vérité ; enfin, le corp@rset beau c’est le moi
affirmé, celui qui ose s’accepter et se faire atarefel qu'il est: avec
son besoin de libération, avec sa liberté, avdidtardise, si I'on veut.
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