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Résumé Les psychologuésffirment que les femmes regardent plus que lemhes, aussi bien en
fréquence gu’en durée. A part cette dimension qtadive, ils remarquent d’autres différences deumat
qualitative ; Argylé explique la durée et la fréquence du regard fémjrar le besoin d'affiliation que les
femmes éprouvent. Cette remarque est-elle valahle lps personnages du roman du XlIXe siecle ? Dans
cette communication, nous nous proposons d’analgseraractéristiques du regard masculin et du rega
féminin telles qu’elles apparaissent dans le ronfilancais du XIXe siecle. Nous ferons appel a une
approche thématique, mais aussi aux données affpeela psychologie quant au sujet étudié. A pali
cette analyse, nous pourrons mettre en évidenstatat de la femme par rapport a 'homme et l'irseer
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1. Les Femmes ou le regard tatonnant

Les psychologuésaffirment que les femmes regardent plus que lesnes, aussi
bien en fréquence qu’en durée. A part cette dinoensjuantitative, ils remarquent
d’autres différences de nature qualitative ; Argyeplique la durée et la fréquence du
regard féminin par le besoin d’affiliation que fesxmes éprouvent. )

Parfois, ce besoin est anéanti par les convenagtcpar les lois, car le XIX*
siécle s’avére I'un des plus sombres de I'histdee femmes. Catherine Toubin-Malihas
considére que l'une des raisons serait le Codel @&vil804 conformément auquel la
femme était privée de droits juridiques et, une imiariée, était mise sous la tutelle de
son mari. Peut-étre est-il possible que cela aitrdmué au désir des femmes d’'acquérir
un autre statut et elles commencent & devenireligeante$,ce qui semble trés difficile
dans un monde qui appartient presque exclusivemaexthommes. Ce sont eux qui
décident et Catherine Cazabast consciente que « I'éducation des filles estaffaire
des hommes. » Dans les pensionnats ou dans leserdsuwon leur apprend méme
comment regarder. Thuilliér explique, en citant la baronne Staffe, qu'il yaiawune
police du regard « Une jeune fille ne regarde pas (les gens qu’'e# connait pas)
fixement et effrontément. »

A son tour, Milner affirme : « Porter les yeux sum homme pour lequel elle
éprouve une attirance, c’est pour une femme unte feapardonnable (...), si son regard
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est surpris par le partenaire élu, elle risque uleapparaitre comme une conquéte
facile. »

En revanche, les femmes mariées ou veuves ne sarphlke obéir a cette régle. La
Duchesse de Langeais examine « fort impertinemsi€nfrmand de Montriveau
qu’elle ne connaissait pas et Sanséverina regasiec«une impertinence admirabfe »
le prince de Parme. Ces cas isolés, mais quand npgésents nous montrent que
certaines femmes acquiérent par leur statut so@@ahe des droits privilégiés. En réalite,
il y plusieurs autres femmes dont le regard fixpreme des sentiments différents, mais
aucune n’a la personnalité forte d’Antoinette ou @ima. Marie de Vandenesse est
parfaitement consciente que son regard fixe pduaatompromettre, mais elle ne s’en
soucie pas ; elle veut exprimer sa volonté etaiemonde ne peut I'en empécher.

Si les femmes mariées semblent avoir le couragepdiaer leurs sentiments par
un regard fixe, les jeunes filles le font-elles saumais elles n'appartiennent jamais a
I'aristocratie. Denis€ et Mercéd&¥, la catalane, regardent les hommes de leur regard
fixe qui exprime a la fois une volonté forte et wlwaiceur infinie.

En dépit de ces attitudes audacieuses qu’exhilbesrfemmes a forte personnalité,
les autres préferent un autre typerdgard, plus discret plus approprié au statut de
femme du XIX™®siécle. Ne voulant pas se compromettre devant gelalles aiment ou
devant les autres, elles cachent leur regard derde objet qui deviendra opposant au
regard. Le plus souvent, il s’agit d’'un voile, a@ qous fait penser encore une fois aux
usages de I'époque :

« Le regard doit étre caché, détourné, voilé (l& do voile était jugé «comme il
faut »). ¥° Frédéri¢® remarque Iui aussi les voiles que les femmes poee sortant se
promener.

Mais les usages de I'époque ne peuvent étre cogsidgie rarement comme les
conséquences de la mode, le voile n'acquérant peeganais une fonction strictement
décorative ; le plus souvent ces usages dérivemt désir de cacher et relevent des sens
dans lesquels Starobinskicomprenait la transparence et le voile : pour lai,
transparence représentait I'étre, la vérité, I'cemce, tandis que le voile était le signe du
paraitre, du mystérieux, du caché.

Le voile revét une fonction décorative qui est gmée par sa couleur blanche ;
lorsque Christine vient chez Claude le remerciefalmir abritée, elle porte une voilette
blanche et son visage n’est qu’a demi caché. @ettette blanche semble avoir moins la
fonction de cacher, que celle de décorer, d’aytard qu’elle s’harmonise avec la robe
claire que la jeune fille porte.
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« Il regarda, il demeura stupéfait: une femme éégivvétue d'une robe claire, le
visage a demi caché sous une voilette blanché;netla connaissait point, et elle tenait
une botte de roses qui achevait de I'ahutft. »

Moins innocente que Christine, mais aussi moingable que d’autres femmes,
Annette regarde M. de Durantal « & travers sorewdil dans I'église, mais nous devons
remarquer qu'elle ne le fait pas avec préméditatione autre jeune fille, Ursule
Mirouet®, porte un voile vert qu'elle léve lorsqu’elle papour étre reconnue ; elle est
coquette, mais elle n’est ni méchante, ni faussembment ou elle leve son voile est le
moment ou elle proclame son étre et renonce alitpggra la dissimulation. Au contraire,
Modeste ne veut pas étre reconnue et elle se @égnigieille femme et son chapeau est
garni d’'un « voile mis en doublé® Elle est d’ailleurs la moins innocente de toutes
jeunes filles ; elle veut regarder, mais non pas gtgardée jusqu’'au moment qu'elle
choisit elle-méme. Ce voile mis en double l'aideagher ses sentiments a I'étre aimé,
mais aussi a ne pas les trahir et implicitememiosepromettre devant les autres.

Toutes ces femmes, plus ou moins honnétes envessraris, se cachent sous des
voiles ou des voilettes pour que les autres nesle@nnaissent pas ; elles ont peur de tous
les regards virtuels dont elles pourraient étrbjéo; elles se cachent non pas parce que
leurs maris pourraient apprendre leurs aventuress parce qu’elles veulent garder
'image que les autres ont d’elles. Elles redoutntc toutes le regard des autres, surtout
celui des étrangers, mais aussi celui des proalreguals elles ne veulent pas causer de
soucis. Madame de Morcerf cache son visage a soquii se rend compte de I'ambiguité
du comportement de sa mére. L'obscurité de la chamib« le nuage de gaz® gu’elle
avait roulé autour de ses cheveux et qui, aux yBAkert, devient « une auréole de
vapeur », renforcent la beauté de sa mere qu’isidene comme une sorte d’ange, de
créature sainte, mais ils ne suffisent pas pouuniéttout soupgon dans I'ame d'un fils
aimant. Si son regard n’arrive pas a deviner dahs de sa mere ce qui se passe, il se
rend compte en écoutant le son de sa voix et dargeles odeurs de la chambre ou les
senteurs des sels de vinaigre se mélant aux padamsoses.

Le voile réussit a dissimuler le regard de la fenghe’oppose aux regards des
autres ne les laissant pas deviner ce qui luiarMais malheureusement, les autres sens
remplacent la puissance du regard. Le voile n’a&trgobstacle fragile et délicat devant
le regard et nous oserions dire, temporaire, caadhe jusqu’'a ce qu'on le léve, et
d’habitude c’est la femme elle-méme qui le leveranwoment donné. Il ne fait que
retarder le moment de la vérité et protéger contremonde masculin ou le regard
féminin est considéré trop souvent comme un péaahéjtentat a la pudeur.

Parfois, cette facon de se défendre ne suffit @lidors les femmes, tout en faisant
de la distance une sorte d'alli€, emploient d’aitreniéres pour n’étre pas remarquees.
C’est I'amour interdit qui les fait imaginer des yeos pour regarder ’'homme aimé sans
gu'’il s’en rende compte. Madame de Rénal ou Madden€hasteller se cachent derriére
les persiennes pour regarder Julien et Lucien, o®ig-ci n'arrivent pas a les remarquer,
fait dO soit a l'inattention (Julien), soit a I'dbsle réel que sont les persiennes, auquel
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s’ajoute tres souvent le noir (Lucien). Ce regaadh& est un garant de leur réputation,
mais aussi de leurs moments de bonheur.

Malgré ces précautions, les hommes devinent leepoésde la femme derriere cet
obstacle. Monte-Cristo qui est un exemple quarg qualité de son attention et de ses
perceptions remarque la présence inattendue deébfiescderriere les rideaux par le
mouvement de ceux-ci.

« Et il s'élanca dans sa voiture, qui se refermeete lui, et partit au galop, mais
pas si rapidement que le comte n'apercut le mouvemmperceptible qui fit trembler le
rideau du salon ou il avait laissé Madame de Méreét

Le narrateur lui-méme semble défendre la pudeyredsonnage, car le magard
n’'existe pas textuellement ; ce sont Monte-Cristie éecteur qui le supposent ; le regard
n’est en fait que suggéré par le mouvement duuidea

Le regard des femmes, a quelques exceptions meanaegard fragile, hésitant,
qui évite le contact avec le regard masculin ;degugés, les convenances, les usages,
tout a la fois contribue a la création de ce régpn n’est pas sdr, qui se cherche, qui se
cache et qui se dévoile en méme temps lorsqueriméeest préte. Le mystere, I'éternel
féminin s’ajoute bien a la peur d’affirmer l'idetdi féminine et d’admettre que la
différence des sexes ne se réduit pas a une diffénehysiologique ou au fait d’assumer
des responsabilités différentes dans le ménageuetcgla releve de quelque chose
d’autre. La condition précaire de la femme toujosits€e derriere ’lhomme se reflete
dans sa facon de regarder.

Elle cache donc son regard ou le message de ¢edalem les circonstances ; si ce
n'est derriére le voile, le rideau ou les persienree sera dans le choix d'un regard
indirect conscient car elle doit toujours veillen@ pas gater 'image que les autres se
font d’elle. Ce que nous appeloregard indirectest en fait un regard dans le miroir par
lequel le sujet du regard essaie de surprendre lditget du regard certains sentiments
sans que celui-ci ou les autres s’en apercoiveattyfe de regard est déterminé par le
respect des convenances ou par le souci permareria demme de ne pas se
compromettre car le plus souvent elle regarde apliglle aime. Le miroir sert bien tous
les buts de la femme car il lui révele les vraistiseents d’'un homme. Discrete, fine et
tres cultivée, Mademoiselle des Touches maitrigéaipement ce type de regard qui
laidera dans toutes ces démarches ultérieures.pdle opposé se trouve Valérie
Marneffé* qui en use elle aussi et qui en fait une des foliss armes de la séduction.
En regardant furtivement dans la glace, elle estde le faire par pudeur, elle le fait tout
simplement pour savoir ce qu’elle devra faire owsess charmes ont sur 'lhomme en
guestion 'effet désire.

Loin de posséder le savoir-vivre de Camille outl@de la séduction de Valérie,
Adeline Hulof> emploie le regard indirect non pas pour atteirdle buts futiles, qui
visent tous une existence mondaine, mais pour sdawee de son mari et de sa famille.
Toutes ces femmes mdres trouvent dans le regamgéhdine facon facile et discréte de
savoir la vérité, une vérité sur laquelle repoag kvenir. Quelques-unes I'emploient
dans le jeu compligué de la séduction, d’autrempleient dans le jeu encore plus
compliqué de I'amour authentique.
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Obligée de ne pas regarder directement ou de $ercaour regarder, la femme
choisit parfois elle-méme de ne pas regarder unnmmdans ce cas, elle montre a cet
homme qu’il ne lintéresse pas; le regard transometmessage d’indifférence, une
indifférence silencieuse, plus discrete, mais dggde encore plus que les paroles.

« Le lendemain, le surlendemain, méme froideuradgast; elle ne le regardait pas,
elle ne s'apercevait pas de son existence. Jdismyre par la plus vive inquiétude, était a
mille lieues des sentiments de triomphe qui I'avageuls animé le premier jour. Serait-
ce, par hasard, se dit-il, un retour a la vertuasM& mot était bien bourgeois pour
l'altiére Mathilde. §°

C’est cette absence du regard qui provoque chenJalplus vive inquiétudet il
y réfléchit beaucoup, car I'absence du regard ag\yieesque synonyme de lI'absence des
sentiments. Modeste Mignon fait encore plus qua cellé’ regarde trés attentivement
Canalis et en méme temps elle ne regarde pas tlddBriere. Les regards a profusion
gu’elle adresse a I'un et I'absence de tout regaldje a I'autre réunis paradoxalement
dans une méme phrase, expriment clairement sar@gné& pour le poéte et son
indifférence pour le secrétaire de celui-ci.

Michael Argyle attire l'attention sur le fait quelacfemme ne redoute pas les
échanges de regards qu’elle interpréte comme umiertation d’intérét et un désir de
communication. ¥ Si elle comprend donc le regard comme marque é@ntpour
l'autrui, elle traduira le manque d’intérét parbd&ence de tout regard. Qu’il s’agisse de
jeunes filles, de prostituées ou de femmes marigéss procedent toutes de la méme
facon. Nan& ne regarde guére Muffat ou Vandeuvres, Georgeghilippe, elle regarde
Satin qui lintéresse. A son tour, Madame de Séfizgflige & Lucien une double
absence : du regard et de la parole, assez longeraongée et, si elle se décide a
prononcer quelques mots, si facheux qu'ils puisgér pour le jeune homme, elle ne
peut pas se décider a le regarder.

Eviter de regarder ou ne pas regarder équivalacher, et fermer les yeux ou
abaisser ses regards ont le méme role que portevilenou une voilette. Nous avons de
nouveau affaire a cette hésitation de la femmevaild# ses vrais sentiments, a exprimer
clairement ses pensées. Etant consciente que ekegsent n'est pas en accord avec ce
gu’elle devrait sentir (du point de vue de la stiiét de ses régles) et que son regard
peut-étre plus que ses paroles, ne réussira amagugrsonne, elle évite de regarder :

« - Ne lui permettrez-vous pas d'accepter ma lobepara ? dit la comtesse sans
méme échanger un regard avec sa soeur, tant egeaitale lui voir trahir leur secret®>

Cette action est, en quelque sorte, le résultdtédacation recue : élevées de la
méme maniere, ayant recu une éducation identigonelddut manifeste était de faire de
Marie et Eugénie les épouses parfaites, les deuxsse comportent différemment
envers leurs maris selon que ceux-ci sont plugx@él Vandenesse) ou moins (du Tillet)
indulgents.
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Ce regard hésitant, indirect, ou I'absence du ckgant une conséquence de la
position que la société assigne a la femme ; Gmisél considére que<la femme
francaise est par excellence femme d’intérieuEke développe donc tous les attributs
qui puissent l'aider dans ce milieu qui lui estgme; une fois sortie, elle n'est plus la
méme. Ce topos fait de la femme un personnage fupres de la fenétre : elle
contemple, elle attend, elle est, disons-le dansaut mot, passive. Victor Brombert
tout comme Lucette CzyBaremarquent I'importance de la fenétre pour EmmuaaBp:
c’est le symbole d'une attente qui donne I'impressd’espoir, mais elle se révele
toujours illusoire. Jeanf®passe plusieurs nuits devant une fenétre ouvereneregard
entre en résonance avec le paysage qui deviaaidaction de ses états d’ame.

Certaines femmes qui regardent par la fenétre y@oenées par un amour que la
société interdit : elles sont mariées comme MaddenRénal, veuves comme Madame de
Chasteller ou bien leur appartenance sociale engplecimariage (Ursule Mirouet). En
restant derriere la fenétre, elles satisfont leégirdd’amour et ont I'impression qu’elles
expriment cet amour, mais les hommes auxquels ssments sont destinés n’arrivent
presque jamais a les apercevoir a la fenétre ;nsottailleurs une exception : Ursule
Mirouet et Savinien qui se regardent de leurstfesgce qui amene le narrateur a faire
une remarque inoubliable :

« Quand on songe aux immenses services que reledefenétres aux amoureux,
il semble assez naturel d'en faire I'objet d'urmrdaution. >°

Ce regard réciproque qui s'ajoute au fait que rsulér, ni Savinien ne sont mariés,
préfigure la destruction des barrieres socialedaguséparent et rend possible leur union
heureuse, ce qui n'arrive pas aux autres femmedenétre, adjuvante du réve, de la
réflexion ou de I'amour, configure I'obstacle, If@a qui s’interpose entre le désir et la
réalité ; d'un autre coté, elle connote la sépanattt la distance imposées par les
convenances et dans la plupart des cas la dis@mceemble pour l'instant d’ordre
physique et la séparation qui semble temporaireiedaent obstacles définitifs,
infranchissables pour la femme. Une femme a latfenée qui a les résonances d’un titre
de tableau grace, peut-étre, a l'image visuelle Sjpiimpose, devient, moyennant le
regard, un archétype des désirs inexprimables guts|conséquences sociales) et trop
souvent inexprimés et qui, méme exprimes, ne résesi jamais a s'assouvir.

En fait, toutes ces femmes que le lecteur « vaileurs fenétres gardent dans leur
ame une sorte dinnocence, de pudeur, cette sbigsileixtréme qu’elles doivent
soigneusement cacher aux yeux des autres, cacigtéoce juge impitoyable, accepte
difficilement ou n’accepte pas les manifestationbligues d’une telle sensibilité :

« Pour jouer un role public, il faut apprendre atodler ses pleurs et a les réserver
au secret de la chambre. (...) Pleurer aux yeux dudmest franchement humiliant pour
un homme, mais aussi dangereux pour une femmeégoiare ainsi son coeur’’»
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Malgré ces conseils qui étouffent la manifestagpublique de la souffrance, le
regard des femmes est assez souvent accompagaaras lcomme s’il ne suffisait pas
pour suggérer la souffrance ; d'ailleurs ce regangté de larmes appartient a la plus
stricte intimité. On ne le remarque qu’en présetieda famille ou des personnes tres
proches et il se manifeste presque toujours &fietr de I'espace privé.

« Ah!l quelle pitie, et de quels yeux trempés denks Christine le regardait! Un
instant, elle eut la pensée de le laisser a cettedme folle, comme on laisse un maniague
au plaisir de sa démence. Ce tableau, jamais ilendnirait, c'était bien certain
maintenant. 3

Certaines femmes se rendent compte qu’elles sgatdées par les hommes, mais
elles percoivent ce fait « de fagon positivE.Blles acceptent de devenir objet du regard
et nous y remarquons une certaine passivité, wmireertain plaisir : CIéIf8 est émue ;
Renéé' en est satisfaite tandis que le regard dont Létiast I'objet exerce sur elle une
sorte de magie. Il est évident que les femmes diréga regardées et que le regard
féminin a besoin du regard masculin ; pour saisir egard masculin, la femme doit
regarder I'nomme. Brossard explique ce fait par la persistance de certaines
représentations sociales construites autour du swgsculin « dominant » (et par la
méme du sujet féminin « soumis »).

Le regard féminin n’est pas entierement autonoihest partiellement dépendant
car il se construit sous l'influence du regard nudiac Cet abandon agréable au regard
masculin prouve que l'identité féminine et donedgard féminin s’expriment par rapport
au regard masculin. Les moments d’auto-contemplatela femme dans le miroir ou le
regard sur soi sont plus fréquents chez la femneedpez 'homme car, de temps en
temps, elle a besoin de s’assurer que son imatgeleesiéme.

Romana Lowe, en se rapportant au début du rdderg constate: « La femme
est définie par le regard de 'homme et donc unitgre par rapport & lui*$

C’est pour cela que la femme, lorsqu’elle se regaahs le miroir, s’efforce de se
percevoir avec les yeux d'un homme. Son regardt rdesc pas un regard purement
féminin, un regard par lequel elle puisse percesoir identité, son altérité, au contraire
c’est un regard troublé par la persistance congeien inconsciente du regard de
’lhomme dans le regard de la femme. En se reganttarg le miroir, les femmes veulent
y trouver une personne que les hommes désirentaiMacdDesforgés qui se regarde
dans la glace et a limpression que I'dge estdase pour laquelle Octave préféere
Denise, essaie de se regarder «objectivement bac@ise a travers le regard de ’'homme
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auquel elle veut plaire ; elle le fait consciemmana différence de Noun qui est tout a
fait innocente :

« A force de penser aux séductions que le luxeitdexarcer sur son amant, Noun
s'avisa d'un moyen pour lui plaire davantage. EBHlepara des atours de sa maitresse,
alluma un grand feu dans la chambre que madameddelotcupait au Lagny, para la
cheminée des plus belles fleurs qu'elle put troudaers la serre chaude, prépara une
collation de fruits et de vins fins, appréta enmat toutes les recherches du boudoir
auxquelles elle n‘avait jamais songe; et, quaralsalregarda dans un grand panneau de
glace, elle se rendit justice en se trouvant pilis fjue les fleurs dont elle avait cherché a
s'embellir. $°

Si elle se regarde et qu'elle veuille étre bellesicparce gu’elle doit plaire a
Raymon et non pas parce qu'elle doit étre contatile-méme. Pour Madame
Desforges et pour Noun se regarder dans le miignife trouver une réponse a la
guestion qu’Adeline Hulot a le courage de se pa@skaute voix : « peut-on me désirer
encore ?...%

Pour les femmes, le regard dans le miroir estiltatition de soi par rapport aux
autres, notamment par rapport aux hommes, maigicestfemmes, qui connaissent bien
le pouvoir qu’elles détiennent sur les hommes,eggndent dans le miroir uniquement
pour affirmer leur propre identité, sans se rampoau regard masculin. Pour Romana
Lowe le portrait de Nana indique le pouvoir qu’ellsua les hommes et c’est en méme
temps une inversion de la maniére générale degsepter les femmes du XiX®siecle.
C’est notre avis aussi, car Nana se regarde damirdér et elle est « absorbée dans son
ravissement d’elle-mémé% Elle ne pense pas aux hommes et elle pense emcins &
Muffat qui assiste a cette scene ; elle se regaode s’admirer et non pas pour répondre
a la question que Madame Hulot se posait car elkedsavance que la réponse serait
affirmative.

Quant aux hommes que les femmes regardent, iliveajamais qu’ils n’aient
aucun role dans leur vie ; si on les regarde, @@sts comportent un intérét pour la
femme en question. S’ils ne le sont pas déja,aldahdront a coup sdr le mari, I'amant
ou I'ami de celles qui les regardent. Le regardifémest caché, hésitant, bien des fois il
n'a pas une identité a lui en se rapportant a celdihomme. Il peut étre noyé de larmes,
mais il n'est jamais indifférent ; au contraire,pibrte en lui les germes d’'une relation
future, quoi qu’elle puisse signifier. Tout regdéininin qui se dirige vers un homme
devient le signe d’'un désir de communiquer davantagbien d’attirer son attention. Les
exemples sont trop nombreux ; nous nous limite@mappeler qu’Annette regarde un
inconnu qui deviendra par la suite son époux, Madel Forestier regarde I'ami de son
mari qui finira par devenir son conjoint, MadameREnal accueille Julien par un regard
et elle tombera amoureuse de lui et la liste penticuer. Le regard féminin est toujours
prét a aller au-dela de lui-méme, a se dépasstrergher quelque chose de plus derriere
un simple échange.

“6 George Sandndiana 1962, p. 80
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Le XIX*"®siécle est un des siécles qui applique a la fefang&nomination que,
parmi d’autres, Simone de Beauvoir rendit céledee deuxieme sexe. Les lois et les
convenances créent I'image d’'une femme qui n'arpassi a définir sa propre identité.
Elle oscille entre des moments d’audace extraomdinaoire d’'impertinence, et des
moments ou elle essaie de cacher sa présencetietijirement son regard derriére des
voiles et des voilettes qui servent a la dissinutattout comme les rideaux et les
persiennes.

2. Le Regard masculin : entre sensualité et pouvoit.es hommes qui font la loi et la
font a leur profit expriment a travers le regardotmuvoir dont ils disposent. Pour eux,
cette forme de communication devient un instrungemtrenforce le statut social que la
société leur attribue et devient un instrument dequ’Argyle® appelle « relation de

dominance ». Pour eux, il n'y a pas de « policeregard 3" et ils peuvent regarder ce
gu’ils veulent, quand et comme ils veulent.

Le regard masculin se définit selon le statut dbiwimme bénéficie et les romans
gue nous étudions sont, dans leur majorité, éparsdes hommes qui, tout objectifs
qu’ils veuillent étre en tant qu'auteurs ou namase portent dans le sub-conscient
I'empreinte imprimée par les mentalités que le Xl3iécle cultive. Nous n’y entrerons
pas dans le détail car nous étudions le regardelsopnage sans nous rapporter au
narrateur ou encore a l'auteur.

Certains hommes qui exercent une attraction mysiee sur les autres ont un
regard magnétique ou qui, sous une forme ou aetiaje de cette force a laquelle on ne
peut pas s’opposer. lls sont toujours des pers@maggatifs qui, pour ceux qui savent
remarquer ce type de regard, deviennent redoutabBlEsagus a des «regards demi
magnétiques3$ qu'Auguste ne remarque pas, mais que le lecteutedte ne peut
ignorer, car la sensation déja forte suggérée’adjectif semble renforcée deux fois dans
la méme phrase par le verévorer,qui connote une mort violente, mais aussi par la
mention du basilic, étre mythique dont le regardvpguer la mort. Nous remarquons
donc que le regard de Ferragus connote le pouwivie et de mort qu’il possede,
pouvoir qui sera confirmé par I'évolution ultériewtu personnage dans ses rapports avec
Auguste.

Le fameux Jacques Collin, alias I'abbé Herrera,iedétle méme pouvoir
d’influencer les étres et de les faire agir a dari@ comme s’ils devenaient, devant son
regard, des marionnettes. Il agit ainsi enversémitiqui est un homme faible, mais aussi
envers La Pourailf qu'il convainc de reconnaitre les faits d'un awgteimplicitement
d’accepter le chatiment. L'effet est immédiat ddes deux cas et il se traduit par
'abandon de toute résistance éventuelle par Lueigrar I'obéissance sans commentaire
de La Pouralille.

La victime n’a aucune chance devant ce regard gjupéus que ne le font les mots
qui 'accompagnent. Schmucke n'a de force que écrier: « - Mon Tieu! mon

Tieu! », exclamation qui exprime la réaction de 'hommeefa un pouvoir qu’il ne

0 Michel Argyle,La Communication par le regaréla Recherche, No. 132 Avril 1982, p.495
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peut affronter. Le représentant de ce pouvoir itkmest Fraisier dont le regard est
d’autant plus dominateur qu’il est le délégué di@t de la famille.

« - Monsieur, dit Fraisier en dirigeant sur Schneuck de ces regards venimeux
gui magnétisaient ses victimes comme une araigregnétise une mouche, monsieur,
qui a su faire faire a son profit un testament grrant notaire, devait bien s'attendre a
quelque résistance de la part de la famiffé. »

Le pouvoir que le regard de Fraisier exerce estuielé car, en plus de la force que
le verbemagnétiserimplique, le qualificatifvenimeuxfait penser le lecteur soit a des
insectes, soit a des reptiles qui sont aussi déahlgs les uns que les autres. En effet, la
comparaison qui s’ensuit révele le choix des ireseril s’agit de I'araignée qui tisse la
toile autour de la mouche, apres I'avoir immob#isd@res suggestive, mais en méme
temps trés effrayante, la comparaison offre I'imalgela lutte inégale entre celui qui
domine et celui qui est dominé.

Il semble d'ailleurs que le réegne animal signifie, point de vue du regard au
moins, le pouvoir. Le regard masculin devient tadour un regard d’aigle, de lion ou de
tigre qui, tous les trois sont reconnus comme giarhi les animaux les plus forts et les
plus fiers, tous impitoyables avec leur proie.

C’est toujours Fraisier qui jette « un regard deeti?’ sur la portiére, comme s'il
voulait s’emparer d’elle et ces deux hypostasefiseut presque pour le caractériser
comme un personnage sans scrupules qui ne comsdi pens du mot compassion. Pour
lui la vie est une sorte de chasse perpétuelles’diyeut étre vainqueur, le chasseur ne
doit jamais laisser de chance a sa proie.

Dans son cas, la proie la plus désirée est l'orquiene va pas de méme pour
Julien :

« -Eh bien, elle est jolie! continuait Julien avkes regards de tigre. Je l'aurai, je
m'en irai ensuite, et malheur & qui me troublerssdaa fuite! 3

Chez lui, 'ambition d'étre admis et reconnu pareupertaine société vaut
davantage et cela est d’autant plus important tgstirhe qu’il a pour lui-méme s’en
nourrit. Pour Julien, la proie n'est pas littéragmhMademoiselle de La Mole, mais ce
gu’elle représente.

Si le regard de tigre a une connotation négatigkii cle I'aigle en a une positive,
les personnes qui regardent de cette facon étdheshet fieres plutbt que sans scrupules
et ambitieuses. Lorsque le baron Hulot va chezdesohal pour demander la promotion
de Marneffe, nous remarquons que I'homme d'étaetit avec « un de ces regards
daigle »° qui refléte toutes les qualités de cet homnia :fierté, la lucidité, la
perspicacité Louise de Chaulieu apprécie aussi ce type dedegar

« L'homme qui me plaira, ma chere, devra étre redergueilleux avec les
hommes, mais doux avec les femmes. Son regarded&agra réprimer instantanément
tout ce qui peut ressembler au ridicul®. »

La jeune fille simagine 'lhomme qu’elle aimera com ayant cette qualité qui

bY

suggere gqu’elle pense a un homme fort. Les femmgens comment déchiffrer les
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regards des hommes, elles arrivent a deviner leefou’ils manifestent a travers ces
regards définis par rapport a certains animauxdulehesse de Langeais remarque chez
Armand son « regard de liofibgui & coté d’autres traits physiques font qu’llgercoit
commeterrible. Il est intéressant, pour ces deux dernieres o&cces, que ce Soit les
femmes qui observent ou qui désirent. Nous noufr@mions donc a deux témoignages
féminins qui réussissent a dessiner le portragelre d’homme que les femmes aiment :
c’est plutét un individu fort, prét a affronter tes sortes de dangers a n’importe quel
moment. En tout cas, d’apres l'optique de I'époqieymme est un étre fort et ce
pouvoir émane par tous ses gestes, y compris deegard.

Pour maintenir cette image que les femmes semblgméer et qui est conforme
aux demandes de la société, les hommes ne s’aidérib pas souvent, ils s’orientent
plutbt vers eux-méme et leur regard n’a pas leBand de nuances de celui des femmes ;
c’est presque un regard en noir et blanc, car frimme généralement les sentiments
extrémes, 'amour et la haine. Certains hommesegardssez de sensibilité pour savoir
comment transmettre aux femmes tout leur amour yparsimple regard. Frédéric,
Armand de Montriveau, M. de Durantal ou Raphaél\dentin réussissent tous a
communiquer leur amour intense a celles qu’ils atmgsans véritablement prononcer le
verbeaimerou plutét en le prononcgant avec les yeux.

« Il [Armand] se trouva la langue immobile, glagge les convenances du noble
faubourg, par la majesté de la migraine, et patifeglités de I'amour vrai. Mais nul
pouvoir au monde ne put voiler les regards de s yans lesquels éclataient la
chaleur, l'infini du désert, des yeux calmes coneeiex des pantheres, et sur lesquels ses
paupieres ne s'abaissaient que rarement. Ellel@aiacoup ce regard fixe qui la baignait
de lumiére et d'amour®

Si 'homme sait exprimer I'infini de son amour paure femme par son regard, |l
en fait de méme avec sa colere ou sa haine. It fdesais capable de dissimuler des
sentiments si forts ; cela n'est pas une quest®mmpatsonne, voire de tempérament ou
personnalité puisque le regard de Gdtipietre pervers dont le lecteur redoute les
actions, et celui de Caly§fe amoureux naif qui suscite méme la sympathie diele,
expriment la haine aussi bien I'un que l'autre.nés different que par lintensité qu’ils
transmettent a l'objet du regard et par le mélatgesentiments qui accompagnent la
haine : envie et crainte chez Calyste, méchanc¢etéfie chez Goupil.

Les conséquences de cette tentative de maitrisesesgiments, méme les plus
forts, et d’'une certaine peur quesdo pourrait en souffrir, entrainent une certaine
distance entre 'homme amoureux et la femme gurileavraiment. Cette distance est
consciente ou inconsciente, mais elle existe es nw pouvons la nier : Frédéric et
Madame Arnoux, la duchesse de Langeais et Armandaidriveau, M. de Durantal et
Annette et méme Raphaél de Valentin qui ne parvit & comprendre que c'était
Pauline qu’il voyait tous les jours gu’il aimait, ®on pas Foedora, (et il a besoin d’'une
distance physique et temporelle pour s’en rendnepte), ils éprouvent tous les effets de
cette distance.

¢l Balzac, La Comédie humain®/, La Duchesse de Langeais, 1977, p. 987
®2idem, p. 952-953
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En effet, il est assez difficile de maintenir cetistance et certains personnages
masculins ont besoin d’'une compensation qu’ilsveol dans le regard a distance ou
bien en regardant les fenétres de celles gu’ileainPar I'espace ou ils se placent, ils se
situent au pble opposé par rapport aux femmesequosvent derriere les fenétres, tandis
gu’eux-mémes sont face a celles-ci. Cette posttmmespond en fait aux représentations
mentales de I'époque qui assignait des rbles péecimque sexe.

Les hommes regardent souvent la fenétre des fenguwds aiment ou qu’ils
s’imaginent aimer et ils sont malheureux. Fréd&tmreau contemple les fenétres qu'il
suppose appartenir a Madame Arnoux, mais qui elitéréae sont pas celles de son
appartement.

« Au-dessus de la boutique d'Arnoux, il y avaitpmemier étage trois fenétres,
éclairées chaque soir. Des ombres circulaient @arede, une surtout, c'était la sienne ; -
et il se dérangeait de trés loin pour regardefematres et contempler cette ombrg. »

Capable de couvrir la distance séparatrice au snpaur quelques instants et de
réconforter un homme malheureux, le regard masgcsili n’arrive pas a exprimer toute
une gamme de sentiments comme celui de la femme,@us de mobilité. Il erre d’'un
étre a l'autre quand il s'agit de surprendre umetest M. Noirtier qui existe par le regard
réussit non seulement a le surprendre, mais ausgartager avec son fils ; le secret des
crimes de Madame de Villefort était un secret bdergue la voix n'aurait jamais pu faire
partager, ce que le reg&ta réussi a faire.

Dans son oscillation, le regard masculin établg demparaisons lorsqu’il est en
présence de deux femmes. Le regard de Georges Barqyartage entre Clotilde et
Madeleine qu’il compare continuellement, ne sachmas laquelle est la plus belle des
deux :

«Du Roy avait pris & sa droite Mme Walter, et illmeparla, durant le diner, que
de choses sérieuses [...]. De temps en tempsatdai Clotilde. "Elle est vraiment plus
jolie, et plus fraiche", pensait-il. Puis ses yeexenaient vers sa femme qu'il ne trouvait
pas mal non plus, bien qu'il elGt gardé contre elte colere rentrée, tenace et
méchante. %

En errant d'une femme a l'autre, dans un endrolilipuen présence d’autres
personnes, le regard masculin affrme sa supéFiait sa sensualité ; il franchit les
obstacles de la pudeur qu’'une femme ne peut jadégiasser et se libere. Il ne connait
plus de barriére : les meeurs deviennent de plydtenpermissives et le corps humain,
méme celui féminin est dénudé au sens propre straifiguré, car il perd son auréole de
mystére. Fabienne Reboul-Scherrer affirme que XI°™ siécle a découvert et a
recouvert le corps humain — surtout féminiff. »

En fait, ce regard masculin qui fouille et qui leride surprendre les secrets du
corps féminin, manifeste ainsi son pouvoir car «lei qui regarde tente de posséder
l'autre »° . Cette tentation est permanente et vise tousefetames, des jeunes filles aux
femmes mariées, des prostituées aux femmes hontiétég a aucun corps qui puisse
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étre regardé et que 'homme évite de regarder.egard masculin s’empare de tout ce
gue la mode laisse a nu et qu’il percoit comme prognesse : la chevelure, le cou, les
épaules, ou la gorge. Rien n'y échappe.

Les jeunes hommes qui commencent leur vie amouretm@mme Félix ou
Frédérid®, s’enhardissent et leur regard vise plutét dedigsamont la connotation
erotique est plus faible : la chevelure et les Eggumais leur apprentissage est court et le
regard qui se voulait innocent au début deviensc@mment substitut du toucher :

« Mon regard se régalait en glissant sur la belléepse, il pressait sa taille, baisait
ses pieds, et se jouait dans les boucles de salahevi! (Le lys dans la vallée. 15)

L’association métaphorique entre le regard et adgbes tels quglisser, presser,
baiser, voire se jouerdésigne le regard comme quelque chose de palmiblehysique,
qui appartient au corps, il est une sorte de pgdarent invisible de la main qui peut se
permettre des gestes impossibles en réalité. QGeftlace qui va finalement blesser
Henriette n’est pas le fruit fugitif d’'un éclairllee est continuelle, elle est poursuite et
interruption en méme temps, car ce toucher imaginest une action réitérée, le regard
masculin ne pouvant s’en empécher. Au début du mpmaus assistons a une scene qui
constitue l'avant-propos de celle que nous venasammenter. Le mode en est le
méme : le conditionnel du désir, un conditionnedggaqui témoigne d’une action voulue
gui n’a pas eu lieu est accompagné du veododer, verbe qui évoque le moment ou les
amoureux sont enlacés et auquel s’ajoute le reigatepuissant qui est « plus hardi que
la main %2 Un témoignage subtil transforme le regard enssareet laisse le lecteur
attentif traduire le mogépaulespar le termeseins parties qui se juxtaposent dans le corps
féminin tout comme les notions germiset d'interdit se rejoignent dans la société. Le
regard est investi de pouvoirs érotiques car lesqerage-narrateur ne s'’interdit pas
d’employer des mots qui, plus ou moins, y renvoientles épaules |égerement rosées
qui semblaient rougir comme si elles se trouvairm@s pour la premiere fois ou la peau
satinée éclatait & la lumiére comme un tissu de $0iAprés la substitution du regard a
la main ou au toucher, nous sommes étonné par utre Jubstitution dordre
métonymique cette fois-ci : la réaction des épasiess le regard de Félix est en fait celle
d’Henriette ; remarquons également l'idée de toushggérée par la comparaison.

Pour ce qui est des autres hommes qui percoivearpes féminin comme un objet
qui peut et doit a tout instant satisfaire leursiide on remarque une sorte de brutalité du
regard, qui est pres de devenir I'instrument d'isl symbolique et le peu d’'importance
accordé aux besoins et aux sentiments de la fervioasieur de Boves « fouille du
regard»’* le corsage de Madame Guibal et le sens du vertmiggére rien qui puisse
étre mis en rapport avec 'amour ; tout se déraulele plan physique et transforme la
femme en objet.

Si le regard masculin n'obéit a aucune régle secihést d’autant moins limité par
I'age. Jeunes ou vieux, les hommes regardent @usnodére un peu l'audace du regard,
on I'emploie plus discretement, mais on n’y renopas. Il est intéressant que ces regards
qui visent des parties assez intimes du corps fémia soient jamais réservés a I'espace
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privé. Au contraire, tout se passe dans des espad®iss : le magasin ou bien le salon,
ou il y a toujours du monde, mais ou personne ndbkeembarrasse.

Le regard masculin domine par sa force et anéaatit sa fascination. Son
magnétisme ne laisse aucune chance a celui qregesidé et qui agit conformément a la
volonté de celui qui regarde. Le regard de certdiosnmes trahit des attributs
appartenant a différents animaux : l'aigle, le lienle tigre. Tous ceux-ci suggerent un
pouvoir absolu, mais ont des connotations diff&aen§i le regard d’aigle et celui du lion
sont connotés positivement, le regard du tigre itedthabitude des connotations
négatives qui suggerent des personnes sans ssghambitieuses.

Ce désir permanent de domination cultivé par limatli, mais aussi par la sociéte,
est concrétisé dans des regards que nous appsllei@rores, car ils ne transmettent que
les sentiments extrémes et forts : 'amour et ladhaCette impossibilité de variation des
sentiments au niveau du regard pousse les hommgesdar une certaine distance par
rapport a la femme qu’ils aiment, distance quipesfois renforcée par des contraintes
d’ordre social. Nous découvrirons donc ’lhomme dva fenétre, tandis que la femme
se cache derriere. La disponibilit¢é de 'homme eteouve dans son regard (qui passe
facilement d’'une personne a l'autre soit pour smgre et partager un secret, soit, s'il
s’agit de deux femmes pour établir une comparaisbiui est toujours prét a découvrir
ou plutét adécouvrir le corps féminin.
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