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Résumé

Les réflexions sur la poésie de Valéry sont illéssrdans deux volumes : Album
de vers anciens et Charmes. Parmi les images lesrpprésentatives est celle du corps
de la femme. Par I'analyse des images sur le cdgps femme, le but de notre étude est
celui de souligner I'un des principes de la poétigde Valéry : la relation entre le
monde extérieur, le corps et I'esprit, pour créepbeme et le poéte.

Mots — clés : communion, érotisation, fertilisatipoétique, monde extérieur,
esprit.

DansLe corps amoureux, Essai sur la représentationigoétde
I'Eros de Chénier a MallarméJohn E. Jackson soutient lidée qu'en
représentant le corps, le poéte précise son rappartéalitt. Comme la
parole ne peut pas exprimer le vrai sens du désirlg corps érotisé
éveille et qui est «désir du désir de lautrda poésie trouve,
paradoxalement, dans cette impossibilité, sa chdréeriture poétique

comble I'espace entre la représentation et le septé, de sorte que

(...) la question de la représentation du corpstiéue se
confond avec la question des rapports entre pagblealité, au point
gu'on peut former I'hypothese qu'il existerait ugieoite analogie
entre ces deux instances et que savoir ce qu'uie peéient d'un
corps serait du méme coup préciser son rapport éadité 2

Cette piste interprétative de I'ceuvre comme implication
réciprogue du corps, de la réalité et de la pacolevient a I'ceuvre de

! John E. Jacksoie corps amoureux. Essai sur la représentation'téi®s$ de Chénier

a Mallarmé Neuchéatel, 1986.

2|dem p. 13

® Dans Le corps de l'ceuvreParis, Gallimard, 1981, en faisant une enquéte
psychanalytique du processus de création de I'omivrde sa gestation, Didier Anzieu
s'arréte aussi sur I'examen du rapport entre lgsdonmain et le corps de I'ceuvre dans
Le Cimetiere marinde Paul Valéry, poéme dans lequel il voit une <a@xation
paralléle des ressources du corps et des posslild la pensée p. 161.



Paul Valéry d'autant plus qu'elle a été suggérédepaoéte lui-méme et
développée théoriqguement dd®esie et pensée abstraite

Notez que tout ce que j'ai dit ou cru dire se passgee ce que
nous appelons le Monde extérieur, ce que nous appdlotre Corps
et ce que nous appelons Notre Esprit - et demande agrtaine

collaboration confuse de ces trois grandes puissan

Pour mettre en lumiére les rapports entre le cetpsa création
poétique notre attention sera retenue par le adepisa femme, qui, dans
les deux recueils de vers de Paul Valéiyhum de vers ancienst
Charmes, apparait comme un ensemble harmonieux ou chacuse de
parties est a la fois individualisée et parfaitetnatégrée au tout. Ces
parties se trouvant dans un dialogue permaneng &drformes du corps
et les formes de sa représentation par le landadascivité pendant le
sommeil, le mouvement gracieux pendant le déplanensé surtout
pendant la danse et I'immobilité tourbillonnantenore celle de la Pythie
assise sur son trépied. A travers les représensatio corps de la femme
se dégage les réflexions de Valéry sur la poéstesasur trois grands
problémes: la particularité du monde poétique rdedil créateur fondé
sur la transformation du langage ordinaire et lssace de la voix du
poéte...

En révélant la communion intime du corps de la femawaec le
monde extérieur, Valéry explique poétiquement liagsance de la poésie
et son statut propre par rapport a la prose.

Qu'il appartienne a la vierge ou a I'amante, I@s@ndormi de la
femme est une forme parfaite qui s'harmonise awendnde extérieur.
Pour révéler cet accord dans le cas du corps imédeua vierge Valéry
recourt, dand.a Fileuseet Au bois dormant (Album de vers ancierss),
I'image classique de la fleur de rose, lieu comrmearia poésie lyrique,
gu'il renouvelle et rafraichit. S'il associe la famet la rose ce n'est pas
pour faire des réflexions sur le passage du teramupl'imminence de la
mort selon la tradition du theme qui confond laerasec la femme, mais
pour mettre en évidence la ressemblance de leunsefoet de leurs
mouvements gracieux.

DansLa Fileuse,l'arbuste aux fleurs de roses et le corps de la
jeune fille trouvée sur le point de s'endormir benig selon un
mouvement régulier imprimé par le rythme mélodiedix rouet. Ce

! Paul Valéry, «Poésie et pensée abstrait» dBnsres,édition établie et annotée par
Jean Hytier, Paris, Gallimard, «Bibliotheque d@l&iade», 1992, p. 1323.



mouvement mélodieux fait s'incliner le corps dgelane fille (« Lasse,
ayant bu l'azur, de filer la caline/ Chevelure, & sloigts si faibles
évasive,/ Elle songe, et sa téte petite s'inclipe 26} comme le vent fait
se courber une tige du rosier qui laisse la fleurclser dans un
mouvement pareil a celui de la téte de la fileysdJne tige, ou le vent
vagabond se repose, /Courbe le salut vain de & gtdilée/ Dédiant
magnifique, au vieux rouet, sa rosep»75). Le rosier qui « arrose de ses
pertes de fleur e jardin de « l'oisive »'a pas la connotation de la fleur
qui se fane suggérant le vieillissement de la fenaindéa perte de sa
beauté, selon la tradition poétique de lI'image,snginscrivant dans le
méme ensemble mélodieux imprimé par le rythme dietrdes pétales
des roses qui tombent pareilles aux gouttes de jhiéressent par leur
mouvement. La rose n'est donc pas la métaphoreadéerhme la
remplacant pour suggérer son destin, mais son edquii (« Ia sceur, la
grande rose ou sourit une sainjequi a acces a un autre monde que le
réel, celui du songe. La fleur de rose « parfumédat vague» de la
dormeuse «au vent de son haleine innocergé transporte par son
mouvement et par son parfum la jeune fille danm¢ade du réve. Le
corps endormi de la fileuse file les liens secdetsnonde du réve, ou son
esprit pur veille et ou tout se « dévide avec waresse angeélique gans
un mouvement mélodieux.

Pareil a ce monde, le monde poétique valéryen tel qutil es
présenté danisa Fileuseet dansAu bois dormanh'est pas suscité par un
souvenir du monde extérieur mais par la perceppendant le sommeil,
des combinaisons harmoniques et rythmiques des tsansmis par le
monde extérieur au corps endormi. La Fileuse asigsant la fenétre
s'endort a cause du mouvement rythmique du rouksgise, la fileuse au
bleu de la croisée/ Ou le jardin mélodieux se dodel Le rouet ancien
qui ronfle I'a grisée)’ et le méme mouvement imprime le rythme du
déroulement de son réve («Le songe se dévide awec paresse
angélique » Le calme du sommeil de la Belle au bois dormant est
entretenu par les échos des sons du monde extérlest-a-dire par la
maniére dont ces sons sont pergus par la serésitbison corps:

Elle n'écoute ni les gouttes, dans leurs chutes,
Tinter d'un siécle vide au lointain le trésor,
Ni, sur la forét vague, un vent fondu de flGtes

! Toutes les références des poésies de Paul Valésgs du volume&Euvres,édition
établie et annotée par Jean Hytier, Paris, GalimeBibliotheque de la Pléiade» 1992,
seront données dans le cours du texte.

2 |dem, p. 175.



Déchirer la rumeur d'une phrase de cor.

Laisse, longue, I'écho rendormir la diane,

O toujours plus égale a la molle liane

Qui se balance et bat tes yeux ensevelis. (p. 79)

La Belle au bois dormant est en réalité un espdbemi, mais un
corps éveillé et sensible, qui, par le souffle &galson haleine, entre en
communication avec le rythme balancant du mondériexir. Le corps de
la dormeuse entre en résonance avec les chosesrdieraxtérieur et fait
surgir un monde harmonieux comme un morceau deguesiqui est
l'lllusion du réel. Ce monde est le produit de oe Yaléry appelle, dans
ses écrits théoriques, émotion poétiggei fait le propre de la poésie et
la distingue de la prose. Dans ce sens, la naies@gmd/énus de la mer
(Naissance de Vénus - Album de vers anciégsivaut a la naissance de
I'émotion poétique. Vénus est née des mouvemestsatpies de la mer:

Voici qu'au seuil battu de tempétes, la chair
Amerement vomie au soleil par la me,
Se délivre des diamants de la tourmeénte.

Une fois née elle se détache du mouvement qungjaredrée pour
imprimer au monde extérieur son propre mouvement:

Le frais gravier, qu'arrose et fuit sa course agile
Croule, creuse rumeur de soif, et le facile
Sable a bu les baisers de ses bonds puérils

Son corps, dont la naissance est le produit désngd du monde
extérieur représentés par le mouvement des vaguogsme a son tour au
monde extérieur le rythme de sa marche légére. Bansollaboration
avec le monde, le corps se spiritualise, il devieaeil mobile »s'empare
du monde et le domine par le pouvoir de ses mélgards. C'est le
mécanisme méme de la collaboration entre «le Mamdérieur »et
« Notre corps »par la voie de la sensibilité pour créer la poédiie que
Valéry la concgoit dansPoésie et pensée abstraitee cops substitue aux
rythmes qu'il percoit de I'extérieur par sa sefiggbses propres rythmes,

1 'émotion poétique est selon Valéry différente desres émotions humaines parce
gu'elle donne lillusion « d'umondedans lequel les événements, les images, les étres,
les choses, s'ils ressemblent a ceux qui peupdentoinde ordinaire, sont, d'autre part,
dans une relation inexplicable, mais intime, avemsemble de notre sensibilité.»
(« Variété. Mémoires du poete&uvres p. 1459).

Z|dem , p. 77.

3 |dem, p. 77.



qui sont le produit de sa propre volonté. D¥lasiétés,Valéry explique,
en recourant a la différence de mouvements quibpdadant la danse et
la marche, que ce mouvement rythmique qui va dude@xteérieur vers
le corps et puis du corps spiritualisé vers le neoextérieur est propre a
la poésie et la fait ainsi se distinguer de la @rd3ette distinction était
déja présente dah®s vaines danseuses (Album de vers anciens).

La nuit sous la lune, un groupe de femmes aningehbis par les
mouvements gracieux de leur danse:

Encore les voici
Mélodieuses fuir dans le bois éclairci.
Aux calices aimés leurs mains sont gracieuses;
Un peu de lune dort sur leurs lévres pieuses
El leurs bras merveilleux aux gestes endormis
Aiment a dénouer sous les myrtes amis
Leurs liens fauves et leurs caresseés...

D'autres, qui ne sont pas attirées par les rythatepréferent
marcher dans la forét, n'entrainent que I'oubli:

...Mais certaines,
Moins captives du rythme et des harpes lointaines,
S'en vont d'un pas subtil au lac enseveli
Boire des lys I'eau fréle ou dort le pur ouBli.

Cette absence de souvenir («le pur oupbur laguelle Valéry
clot le poeme fait penser a I'absence de la caltdiom entre le monde
extérieur et l'esprit. Il est aussi a remarquer lggdemmes qui marchent
ont le but précis de boire de I'eau alors quedemies qui dansent n‘ont
aucun but, elles bougent pour leur propre pla3atte idée est présente
dans lesvariétés DansPoésie et pensée abstraitéaléry formule l'idée
gue la différence entre la marche et la danse lgjereppar la présence ou
I'absence d'un objet précis, ce qui fait aussifférénce entre la prose et
la poésie:

La marche, comme la prose, vise un objet précls. &gt un acte
dirigé vers quelque chose que notre but est ddieif..). Il n'y a pas de
déplacements par la marche qui ne soient des didmstapéciales, mais
qui chaque fois sont abolies et comme absorbéesaoapmplissement
de l'acte, par le but atteint. (...)

' ldem, p. 81.
2 |demm p. 81.



La danse c'est tout autre chose. Elle est, san®,don systeme
d'actes ; mais qui ont leur fin en eux-mémes. BEfleva nulle part. Que si
elle poursuit quelque objet, ce n'est qu'un obgkial, un état, un
ravissement, un fantdbme de fleurs, un extréme eewi sourire - qui se
forme finalement sur le visage de celui qui le dedgsdt & I'espace vide.

En répétant des gestes sous l'influence de ladieéét du rythme
sans poursuivre aucun but, la danse les présecii@gue fois sous une
nouvelle forme, elle devient ainsi créatrice edstingue de la marche.
En méme temps elle exprime la qualité essenti@léagoésie qui selon
Valéry doit se désintéresser de la vue et obéirsams et aux rythmés
La production de I'harmonie et du rythme dans léspoest une question
de travail sur le langage. Tout comme Mallarmé é¥ialkcrée le monde
poétique par le langage, mais a la différence de reaitre il élimine
l'idée qui reste de I'objet dans un univers ab®aur lui la poésie est ce
lieu privilégié ou le langage agit en I'absencdademiniscence de l'idée
et profite de la réminiscence des sons et des moenes. Plusieurs fois,
dans les pieces déariétés,il explique la poésie par la musique comme
expression des « rythmes intérieurgub vibrent en concordance avec les
rythmes « musicalisés gles objets extérieurs s'appelant les uns les
autre$. Valéry réalise ainsi un symbolisme clair et évltlermétisme
dans lequel est tombé Mallarmé a cause de la dispadu référent dans
certaines poeésies, entrainée par la multiplicatiétaphorique.

! Paul Valéry, « Variété. Théorie poétique et edjoét» Euvresp. 1330.

2| s'agit donc, non point d'effectuer une opératimie, et dont la fin est située quelque
part dans le milieu qui nous entoure; mais biercdier, et d'entretenir en I'exaltant, un
certain état, par un mouvement périodique qui E&Kécuter sur place; mouvement qui
se désintéresse presque entierement de la vue guia&excite et se regle par les
rythmes auditifs((« Variété. Mémoires du poéte »udEes,p. 1330).

¥ Mallarmé se fait de I'absence une esthétiquesut suggérer, dans l'absence de I'objet,
l'effet que celui-ci produit, ce qui demeure dempénsée d'un univers aboli, son reflet
mental :«Je dis: une fleur! et, hors de I'oubli ou ma valegue aucun contour, en tant
gue quelque chose d'autre que les calices suscalersient se leve, idée méme et suave,
l'absente de tous bouquets.»(« Crise de vef&wyres completesRaris, Gallimard,
«Bibliothéque de la Pléiade», 1970, p. 368.)

* |Is s'appellent les uns les autres, ils s'assodient autrement que dans les conditions
ordinaires. lls se trouvent - permettez-moi ceti@ression, -musicalisés, devenus
commensurables, résonants, I'un par l'autre. L'arsyoétique ainsi défiprésente de
grandes analogies avec l'univers du ré{e Variété. Théorie poétique et esthétique »,
(Euvres,p. 1363); «Les objets et les étres connus sontuefgge sorte - qu'on me
pardonne l'expressiommusicalisés ;ils sont devenus résonnants l'un par l'antre, et
comme accordésavec notre propre sensibilité.» (« Variété. Ménmmidu poéte »,
CEuvres p. 1459).



La maniere dont les appels sonores rythmiques dundeno
extérieur se transforment en poésie est toujouse mn évidence par la
représentation du corps de la femme. Danse (Album de vers anciens)
et dand_a dormeuse (Charmet corps endormi de la femme, cette fois
amante, s'offre a la contemplation de I'ceil denthn@ dont I'intérét porte
sur les parties qui éveillent son désir soit pdofane et I'attitude comme
la chevelure déployée, les yeux « mal ouvertessbras lascif (« ses bras
lointains tournés avec mollesse spit par le souffle de la respiration
rythmique exprimé par la gorge (« elle enfle d'oenéa gorge lente et
la bouche («une bouche brisée et pleine d'eawnrdigiRoule le golt
immense et le reflet des merp»89). Le corps de la femme est érotisé
par le désir de I'amant. Mais plus elle inspirpdasion et le désir violent
d'étre possédee par I'homme dans un « festin leashatus la femme
s'éloigne du désir, car, plongée dans le mondebpmidu sommeil, son
corps n'est éveillé que pour les mouvements haenanet les sons de
I'extérieur:

Mais suave, de l'arbre extérieur, la palme
Vaporeuse remue au dela du remords,

Et dans le feu, parmi trois feuilles, I'oiseau calm
Commence le chant seul qui réprime les norts.

Le corps érotisé de la femme s'écarte de I'érosépiaré de la
relation charnelle, il n'existe que pour sa prdpeauté soulignée par sa
communion avec le calme du monde extérieur. Daessemmeil sans
hommes pqui lui permet de rompre le contact avec les agriéds des
amants, le corps d'Anne est épuré «des tristeairgecde leurs
embrassements H protege la vie de I'esprit et de I'ame par sanf®
parfaite et transforme ainsi la vie intérieure ap aternelle présence dans
un monde réservé. Le corps fonctionne comme un eomme le monde
réel et le monde imaginaire. Cette idée est entieax mise en évidence
dansLa dormeuseSi dansAnnel'ceil qui regardait le corps de la femme
appartenait a 'amant, daha dormeusée regard appartient au poete lui-
méme. En contemplant le corps de la femme endolenpoéte espere
accéder au dela de la forme et de la beauté dffriesd® ses yeux. A la
différence du regard des amants d'Anne, son raefgérotise le corps car
il n'exprime pas le désir charnel, mais le désisel@eprésenter ce que le
corps contemplé peut cacleEette fonction particuliére du regard est
révélée dés le début du poeme:

Y ldem, p. 91.
2 John. E. Jacksohe corps amoureux. 14.



Quels secrets dans son cceur brilent ma jeune amie,
Ame par le doux masque aspirant une fleur ?

Le corps attire par son « silencepar « l'invincible accalmie,»
par la paix « plus puissante qu'un plewt»surtout par le mouvement
rythmique du souffle de I'haleine, métaphore de véa intérieure,
symbolisée par le sein qui bouge dans le rythma despiration:

Souffle, songes, silence, invincible accalmie,

Tu triomphes, 6 paix plus puissante qu'un pleur,
Quand de ce plein sommeil 'onde grave et I'ampleur
Conspirent sur le sein d'une telle ennemie.

Le mot « ennemi par lequel Valéry désigne le corps de I'amante
exprime toute la difficulté du poéete d’accéder aande que la forme
parfaite cache, qui l'attire et qu'il veut réelletnposséder.

Le corps endormi de la femme dansDa@rmeusea la fois ami et
ennemi, est la mise en abyme du travail poétiquéryen a la fois
passionnant et difficile parce que le poete dauver dans l'activité
intellectuelle une modalité de mettre d'accord sda » (tout ce qui est
parfaitement naturelavec «le sens » (tout ce qui est parfaitement
arbitraire) Le dernier vers dea dormeusex ta forme veille et mes yeux
sont ouverts sesume poeétiquement ce que Valéry a exprimé Bagsie
et pensée abstraite:

Voila le poéte aux prises avec cette matiére verbabligé
de spéculer sur le son et le sens a la fois ; disfate non seulement
a I'harmonie, a la période musicale mais encorees donditions
intellectuelles et esthétiques variées, sans campas réegles
conventionnelles... %.

Le travail poétique valéryen est la transformatienla « matiére
verbale » e langage commun - en poésie ; c'est un traveelléctuel
par excellence qui comble le vide de la paroleraide par la fécondité
créatrice de la parole poétigtie.e ventre est la partie du corps de la
femme qui symbolise le mieux cette productivitdahgage poétique.

Ydem, p. 121.

2 Paul Valéry, « Variété. Théorie poétique et edjoét» Euvres p. 1328.

% Voir Paul Valéry, « Variété. Théorie poétique sthétique»Euvresp 1324-1329. A
la maniére de Mallarmé Valéry ne sépare pas lai@adis langage ordinaire et la
considéere «langage dans le langage». La parolenardi est la forme imparfaite



Dans la description du corps d'’Anngne)en vue d'inciter le
désir, le détail le plus important est le ventre Vialéry s’intéresse peu a
la perception visuelle, c’est pourquoi il préselatpeau du ventre « sans
couleur». En revanche il préte attention au mouvement, cortau@urs
d'ailleurs dans la description du corps et de setes, en choisissant
comme déterminant pour le ventre I'épithéte « déexdw: Le poete
élimine ainsi l'aspect statique de I'image et, suggt un geste, il mise sur
lambiguité de I'épithete: le ventre se découvrereméme temps cache
des secrets qui se laissent découvrir, de mémeleglengage qui se
découvre dans la poésie tout en cachant des sigindins qui se laisser
découvrir.

Dans Ladormeuse,Valéry investit le ventre, déterminé par
I'épithéte « pur »de la fonction d'une synecdoque exprimant, dans la
construction: «ta forme au ventre puta pureté du corps tout entier. La
« forme au ventre purgui « veille »est la forme parfaite qui vit par elle-
méme. Interprétée au niveau de [I'esthétique vahdrge elle est
I'expression de cette perfection du langage poétiguaquelle Valéry
veut accéder pour faire naitre le sens par larectte qui s'oppose a la
tradition littéraire pour laquelle le sens précééorme et la détermine.
Dans cette poésie, I'ame est absente du corps deraeuse de méme
que l'idée préconcue est absente de l'acte créatétique dont le seul
souci est de rendre la forme féconde, productrécsens.

Cette réflexion de Paul Valéry sur la forme poédigoujours
vivante et créatrice est resumée poétiquement dassla fausse morte
(Charmes)Le corps de la femme morte est associé a l'idéaatmiment,
symbole de la perfection de I'oeuvre a partir dpdésie lyrique grecque
et glorifié par Horace ou Properce dans la poésied. Devenu lui-méme
monument grace a la perfection de sa forme, lescesgh allongé dans
«un tombeau charmant »L'épithéte « charmant »élimine toute
connotation de la mort comme theme existentiel dsms expression
traditionnelle. Le but du poete, comme toujourslid'ars dans sa poésie,
n'‘est pas la méditation philosophique sur la camdihumaine mais la
méditation sur le langage. La mort n'effraie pagémma I'immobilité du
corps dans la mort n'est pas de durée car il estefeet comme toute

anéantie par sa propre fonction, elle dure jusguiament ou elle accomplit sa mission
de transmettre le message. Or la parole poétiqeéumeen dehors du message, elle est
son propre effet et par conséquent désirée elabBlgétreprise dans sa pure qualité de
forme et non pas de message. La parole poétiquairestdans la conception poétique
valéryenne l'expression de l'art, jamais achevke edt toujours perfectible, toujours
créatrice et ouverte a l'interprétation, vivantpsan propre compte.



forme il peut devenir vivant. L'amant qui s'abat keucorps de la femme
morte par un geste érotique fait revenir « la maptparente a la vie:

Je meurs, je meurs sur toi, je tombe et je m'abats,
Mais a peine abattu sur le sépulcre bas,
Dont la close étendue aux cendres me convie,
Cette morte apparente, en qui revient la vie,
Frémit, rouvre les yeux, m'illumine et me mord,
Et m’arrache toujours une nouvelle mort

Plus précieuse que la vik.

Erotisé par l'impatience de lI'amant de s'abattrelisyle corps
ressuscité de la femme est plus loin que jamal&dss, car le vrai désir
de I'amant n'est pas celui de ressusciter un gmpsle posséder, mais de
ressusciter une vie qui justifierait la sienne. geste traduit le désir du
poete de rendre vivante la forme poétique pour rasssa propre
survivance: le corps de la femme morte rendu vivattumine et mord »
I'amant, mais en méme temps il lui « arrache tasgjome nouvelle mort/
Plus précieuse que la vie.» Ces vers exprimentdéitg et le contenu du
travail poétique valéryen. En ressuscitant le coig$a morte, I'amant est
lui-méme illuminépar le pouvoir vivifiant, ce qui exprime le pouvaiu
poéete de transformer la parole ordinaire morteaolp poétique vivante.
Suggéré par le verbe « arrachere travail s'avere étre dur. Comparé a
« une nouvelle mort »,il s'avére étre sacrificiel, car c'est le travail d
poéte qui force le langage commun par l'activitd'elgorit et fait mourir
chaque parole ordinaire pour qu'elle puisse regsustomme langage
poétique, « plus précieuse que la vide corps de la femme morte
ressuscité par le souffle de I'amant est I'expvesde la sublimation du
langage ordinaire, de ce processus de créatiofatigortir la parole de
'éphémeére et la fait s'installer dans I'éternel. €me temps la mort
arrachée au poéte, par sa qualité d'étre plusgqueique la vie symbolise
aussi une naissance au dela de la mort qui esepsécparce qu'elle est
éternellé En rendant vivante la parole poétique, le poéwurasla
survivance de sa voix. Il est la voix pure, le deuthe son étre, né de

Y |dem, p. 137.

2 Du point de vue psychanalytique, Didier Anzieu sidare que le conflit entre la mort
est la vie est fondamental pour I'ceuvre de Valémst présent aussi dahe cimetiere
marin: Le Cimetiére marin est aussi le poéme dulisione pulsionnel, du conflit
fondamental entre les pulsions de mort et les paofside vie, du triomphe toujours
provisoire et toujours a recommencer de cellesacicelles-la Le corps de I'oeuvre.
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I'effort que son esprit dépose pour transformegrdeole morte en parole
éternellement vivante.

La naissance de la voix pure du poete est illughadeles mouvements
que le corps de la femme exécute sans qu'elleequite position fixe.
« La pucelle »de la poésieEpisode (Album de vers ancignse tient
debout, au bord de l'eau. Elle ne se déplace pais, son corps bouge:
elle peigne sa belle chevelure et veut introdume gied dans l'eau. Les
premiers vers du poeme attirent ainsi 'attentiondeux détails de son
corps: la chevelure et le pied:

Un soir favorisé de colombes sublimes,
La pucelle doucement se peigne au soleil.
Aux nénuphars de I'onde elle donne un ofteil

Les mouvements que la jeune fille fait en se peigsa déploient
graduellement. D'abord par des gestes lents eliepeigne au soleil et
ensuite elle caresse sa chevelure brillante dasslé tout en tirant un
plaisir érotique par des mouvements lascifs et m@meocateurs:

Et tirant de sa nuque un plaisir qui lador
Ses poings délicieux pressent la toufie d'
Dont la lumiére coule entre ses doigtspides

Simultanément son pied exécute Ilui aussi une sélge
mouvements graduels: la jeune fille commence p@odanire son orteil
dans l'eau pour laisser ensuite le pied s'y enforoe contact avec
« l'ondée innocente fait « frissonner »sa peau et la rend « presque
indifférente aux feintes de ces pleursest-a-dire la fait se détacher du
monde extérieur et se laisser porter par « unefutént d'ombre et de
réverie » Si le geste de caresser sa chevelure qui évedlasdas de la
jeune fille est de nature érotique, le geste dihiire son orteil dans I'eau
qui fait naitre la réverie tient de la vie de ligsd.a pucelle éprouve le
double plaisir des sens et de la réverie. La duatibrps/esprit et
implicitement passion/lucidité, impur/pur, qui cthge la clé du
narcissisme valéryen, ce drame de la consciencepsasgs avec les
emportements de I'ame, est par conséquent, foenpaétiquement dans
EpisodeavantLa Jeune Parque Plongé dans « l'onde innocentele

Y |dem, p.183.

2 paul Valérypp cit.,p. 83.

3 C'est le drame unanimement reconnu par les ex@gkteValéry, voir par exemple
Claude LaunayRaul Valéry.Paris, La Manufacture, 1990



pied de la pucelle, devenu aussi pur que l'eauésadg présence de la
dualité pure:

...Une feuille meurt sur ses épaules humides,
Une goutte tombe de la flGte sur I'eau,

Et le pied pur s'épeure comme un bel oiseau
Ivre d'ombre’.

Mais le pied pur « s'épeureet devient « ivre d'ombre e qui
traduit I'attraction exercée par la vie des serimpticitement le fait que
la dualité est inséparable. Ces derniers vers émpannoncent la future
sagesse de la Jeune Parque qui aprés avoir pgsience de sa dualité
pure -I'esprit qui la ronge par le désir de comgajtn'en a plus horreur,
et ne renonce pas non plus a son étre sensibléo(s Analgré moi-
méme, il le faut, 6 Soleil/Que jadore mon cceuttwie viens connaitre »
p. 110). La dualité pure, qui exprime le détachengenla vie des sens
n‘annule pas pourtant la dualité impure, qui expriendésir et la passion,
ce qui maintient le corps en communion avec le randérieur.

Si dansEpisodeValéry annonce l'existence de la dualité de I'étre,
dansLa Pythie (Charmes)oésie écrite apres que ses réflexions sur le
langage ont mdri, il révele la nature esthétiqueladeualité entrée en
crise?

Dans la premiere partie du poéme, assise sur épied, envahie
par l'inspiration divine, la Pythie se lance dansdélire de la parole qui
la dépersonnalise mis en évidence par le mouvendésbrdonné,
chaotique et violent des partie de son corps :s«@seaux durci », « la
prunelle suspendue », «le regard qui manque s «d®igts sur ses
doigts se crispant », « les cheveux en désordnee>pouche qui veut se
mordre ».Les parties du corps en mouvement annoncent leeconde
cette folie : la parole qui lui vient de I'exténidui fait perdre son propre
mystére et divise l'unité de son étre. D'une phet & lance dans un
verbiage qu'elle ne peut pas contrdler, d'autre gl devient consciente

! Paul Valérypp. cit, p. 83.

2 Régine Pietro remarque dans son étude «La Jeugae?®on drame lyrique"», dans
Paul Valéry. Aux sources du poénRaris, Librairie Honoré Champion Editeur, 1992,
p.82 que la Jeune Parque exprime une vraie padsigonnaitret.a jeune Parque c'est
I'esprit avide d'interroger et soi-méme et les dietefusant tout arrét - flt-ce celui du
destin - qu'elle n'aurait pas compris. C'est powiua Jeune Parque n'a ni
commencement ni fin. Elle est la vie de l'esprissatéloigné que possible de toute
abstraction, la passion de connaitre qui renaitsaesse de ses cendres.

¥ Nous nous permettons de renvoyer & notre INowateurs du discours poétique
francais Cluj, Editions Limes, 1998.



de s'étre séparée de sa propre parole a causebdsspqui lui ont été
imposées par la divinité. Grace a la prise de dense de cette division
de la parole, la Pythie vient de comprendre larstjoa de son corps et
de son esprit, elle prend conscience de sa dualité:

J'ai perdu mon propre mystére!...
Une Intelligence adultere
Exerce un corps qu'elle a compri$ !

Chez la Pythie, comme chez AnnAn(e) la partie la plus
importante du corps est le ventre, qui cette feseht I'élément essentiel
de la désérotisation. Il a perdu son sens mémeaed'éa fonction
d'engendrer «une vaine grossesse/Dans ce pureveatrs amant ».
L'inaccomplissement de la fonction du ventre exgrimétaphoriquement
l'inefficacité de la parole. Les paroles que lahiRytprofere ne lui
appartiennent pas, elles lui sont imposées detiextr par un usage qui
n'est pas sien, une « Intelligenceenue de I'extérieur vide son corps du
souffle vivant. Au moment ou elle découvre que sorps a perdu sa
capacité de procréer devenant pure matiere sanslevienouvement
violent des parties de son corps commence a sdpais

Mon cher corps...Forme préférée,
(...) Douce matiére de mon sort,
Quelle alliance nous vécimes,
Avant que le don des écumes

Ait fait de toi ce corps de mort !

A la maniére du ventre, toutes les parties du cdepk Pythie se
désérotisent. Les épaules, la joue, les narinesigsantes, les seins, les
bras, les cheveux, qui auraient d0 éveiller le rdésioquent plutdt
I'horreur du vide et de la sécheresse symboliqguenegnésentées par la
gorge « qui haléte et émet une parole vidée de sens « sous les ortemen
vipérins » Devant une parole a laquelle elle ne peut attrilweun sens
et I'annule ainsi comme étre pensant, la Pyth&eravélation de sa propre
conscience, de ses pensées qui s'accumulent ewredl» vers I'ame.
Elle refuse toute autorité divine pour laisser grada propre pensée et
ainsi, par un acte de volonté, elle réussit a réses deux natureswu
moment ou la parole de la Pythie passe sous leGtende sa propre
raison, ou son Intellect donne un sens aux sors,nfeuvements
désordonnés du corps deviennent des mouvementsnigutes et

Yldem, p. 132.



harmonieux, ordonnés et contrélés, symboliguememtimés par le
mouvement des doigts qui filent comme les doigtiadéleuse:

Le long de ma ligne frileuse,
Le doigt mouillé de la fileuse
Trace une atroce volonté !

Le corps de la fileuse qui file de ses doigts ladast chez Valéry
la métaphore de l'acte poétique. Ce n'est pas geardh que le recueil
Album de vers anciengui contient les poésies de jeunesse et qui a été
remanié par le poéte apres son retour a la poégiebéié en 1920, une
année avanCharmes,;s'ouvre avec le poénia fileuse.A la différence
de la fileuse de la poésie de jeunesse, chez lagiesdprit s'endort et le
corps reste éveillé aux appels de I'extérieur, thézythie esprit et corps
veillent. Par une « atroce volontésen doigt entraine les deux dans le
rythme mélodieux de l'acte de filer et fait nai@eToison (« Et viens
fumer dans l'or, Toison !») -non sans référencka aoison dor -,
symbole du langage poétique. Par un regard toueté sa propre
conscience, faisant travailler son intelligence,Pithie rend la parole
sienne, c'est elle-méme qui crée une forme au spralle veut
transmettre. Désérotisé, son corps a subit un gsasede sublimation, il
est devenue voix, une « voix nouvelle et blanchépurée par le travail
créateur conscient:

Voici parler une Sagesse

Et sonner cette auguste Voix
Qui se connait quand elle sonne
N'étre plus la voix de personne
Tant que des ondes et des bdis !

La voix de la Pythie est la voix du poéte en plgiossession de
sa conscience artistique, la voix de Valéry poatéque et théoricien du
langage, qui comble les vides de la parole paraieatl intellectuel, tout
en forcant les possibilités créatrices du langadaaire. Valéry envisage
l'acte créateur comme un travail de fileuse: let@d@nsforme la parole
ordinaire en parole poétique a la maniéere du coepda fileuse, qui,
endormi ou éveillé, fait travailler ses mains ptansformer la matiere
brute en matiere finie
Les mains, comme le ventre sont les parties duscde la femme
chargées par Valéry de transmettre son messagétigath Si le ventre

! Paul Valérypp. cit, p. 136 et les suiv.



exprime la forme qui engendre lidée, la main et tmwigts sont la
métaphore de la maniére dont la forme peut étréecpbur engendrer
I'idée. La main est l'instrument de l'opérationtmpee, comme Valéry le
remarque danBoésie et pensée pure:

En toute question, et avant tout examen sur le,fEncegarde au
langage; j'ai coutume de procéder a la mode desrgiens qui purifient
d'abord leurs mains et préparent leur champ opgatG'est ce que
j'appelle le nettoyage de la situation verbald?ardonnez-moi cette
expression qui assimile les mots et les formesidcoodrs aux mains et
aux instruments d'un opératéur.

La méme idée, exprimant aussi l'orgueil du créataaitrisant
parfaitement son art, est présente, sous formégqueédansEbauche d'un
serpent{Charmes.

Je suis Celui qui modifie,
Je retouche au cceur qui s'y fie,
D'un doigt sr et mystérieux !...

En fin de compte la main est l'expression métapheride la
maniére dont se réalise la « collaboratioantre le corps, l'esprit et le
monde extérieur. Graduellement, d'un poéme a daudr partir des
poemes de jeunesse, Valéry investit 'image de lainnde cette
signification, pour mettre en évidence le noyawsde esthétique. Isolée
du monde extérieur la main est inerte comme la mM#&nne endormie:

Et sur le linge ou l'aube insensible se plisse,
Tombe, d'un bras de glace effleuré de carmin,
Toute une main défaite et perdant le délice
A travers ses doigts nus dénoués de I'humain.

Lorsqu'elle recoit, les appels et les sensationsidnde extérieur
la main s'anime a son tour. Parfois elle fait bouge objets au rythme de
ses mouvements comme danss vaines danseuseses mains des
danseuses font éclore les fleurs par leurs danses :

« De mauves et d'iris et de nocturnes roses/ IBsrgraces de nuits sous
leurs danses écloses,/Que de parfums voilés dispersurs doigts
d’or! ») . D’autres fois, elle transforme les éEms du monde extérieur
en images pure comme les doigts de la pucelle ddfp qui se peigne :

! Paul Valéry, « Variété. Théorie poétique et edfuét» Euvres,p. 1316.



« Ses poings délicieux pressent la touffe d'or/Dantimiére coule entre
ses doigts limpides ! »).

Dans les poésies, les mains mettent métaphoriguesmeceuvre
'une des lois de l'esthétique valéryenne selondke) les étres et les
choses « s'appellent les uns les autres, ils slassdout autrement que
dans les conditions ordinaires ka main transforme le monde tout en se
laissant pénétrer de ses appels qui éveillent f&ilsi§té, comme les
mains des vaines danseuses qui donnent aux feeurs par leur danse et
se laissent a leur tour pénétrer de la grace diesesll Mais ce lien intime
qui se réalise entre le corps et le monde extén&wurait pas de sens si
cet acte n'était pas I'expression de l'activitélliettuelle, consciente et
volontaire, comme dans le cas de la Pythie. Sanoceavolonté >'a fait
tourner son regard vers son propre esprit capabf@atuire la parole, ce
qui met en évidence la qualité du regard poéticaiéryen tourné vers le
«comment» de I'écriture et le savoir faire.

C'est pour répondre a ce «comment» de I'écrituee \daléry
exploite poétiquement le corps de la femme. Chezl'é@rotisation du
corps de la femme, qui est d'ailleurs un lieu comme la poésie lyrique
a partir de ses formes d'expression les plus ameggme s'inscrit plus
dans le theme de I'amour. Valéry n'est pas intérada représentation du
désir érotique - ce qui explique l'absence du thélmd'amour de sa
poésie -, mais a la représentation du corps dentere comme beauté et
forme parfaite qui promet de dévoiler ses secretqui est propre au
theme de l'acte créateur, le vrai theme de sagoési

Le corps de la femme est sans doute la métaphoreadail
poétique valéryen, qui réunit, comme dans un caondes accords
rythmiques et harmoniques du monde extérieur, doscet de I'esprit. Le
processus d'érotisation de ce corps équivaut acepsas de fertilisation
poétique du langage commun en vue de la naissand& jpoésie et du
poéte.
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