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Résumé

Notre travail se propose d'analyser la dynamiques deelations
interactantielles et des transformations ontiquesmsiles contes de fées, tout en
insistant sur la spécificité de la manifestational. Dans notre démarche, nous
utiliserons la méthodologie et les instruments devil de I'analyse abyssale
jungienne. Selon Jung, dans les contes de fées awons a faire avec des
représentations des images archétypales propres stuxctures de base de
l'inconscient collectif, il ne s'agit pas de repefgations des événements humains
conscients. Le secret du psychisme inconscientdesimulé derriere cette
dynamique.
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Abstract

Our work aims to analyze the dynamic of the intetaatial relationships
and ontic transformations in fairytales, insistimn the specificity of heaven
manifestation. In our endeavor we will use the wuagktools of the Jungian
abysmal analysis. Therefore, in fairytales we aealohg with representations of
the archetypal images specific to the basic stngsdwf the collective subconscious
and not with representations of conscious humanntsveThe secret of the
subconscious psychic is dissimulated by this dyoiami

Key words: archetype, evil, ontological transforinat quest, self,
shadow

Abstracto

Nuestro trabajo tiene como objetivo analizar land&tnica de las
relaciones de interaccion y las transformacionesoliiyicas en los cuentos de
hadas, insistiendo en la especificidad de la mata@on del mal. En nuestro
enfoque usaremos las herramientas de trabajo délisia abisal de Jung. De
acuerdo con esto, en los cuentos de hadas tenemeosajar con representaciones
de imagenes arquetipicas especificas de las estagctbasicas del inconsciente
colectivo y sin representaciones conscientes detesdiumanos. El secreto de la
psiquica inconsciente queda disimulado por estardina.
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Les travaux théoriques de Carl Gustav Jung ontur@odsible
une interprétation des mythes et des contes de dées leur aspect
fonctionnel. Les contes merveilleux et les mythest e réceptacle
du message spirituel originaire de I'humanité, neisméme temps
ilIs s’avérent, selon les dires de Jung, des él&nertrémement
importants et représentatifs pour la vie intériedeel’étre humain.
Les ouvrages jungiens marquent un tournant dansiddalité de
considérer et d’analyser ces productions de I'imaige. Aprés Jung
et sous I'impulsion qu’il donne a la psychanalysealgique abyssale,
on commence a les étudier en tant que phénomesgsptomes du
psychisme inconscient.

Le propre des personnages des contes de fées atytless
est le fait gu’ils vivent dans un espace transcendabstrait. Leur
parcours existentiel obéit toujours a la méme dygaa) née de leur
transformation ontique engendrée par le vécu dainsrévénements
extraordinaires: ils surmontent des épreuves d#ia passer, le plus
souvent aidés par différents actants, que ce soitidux sage, la
bonne fée, ou des animaux doués de dons surnatymdts a
intervenir dans un moment de crise du héros quadatquéte d’'un
bien qui excede le monde sensible. En traductingi@nne, cela veut
dire que le héros de contes merveilleux ou des esydst lui-méme
une image archétypale et sa transformation ontigueésente le
processus d’individuation dont Jung parle.

Dans son travaiL’homme et ses symboledung a parlé de
I'existence du concept d’inconscient avec ses &iras personnelles
et collectives, de sa modalité symbolique d’expogsdl y insiste sur
'importance indéniable des symboles générés pacdhscient et
met en discussion le probleme de leur interpréigbertinente. Dans
les contes merveilleux, la réalisation de [lindivadion est
représentée en tant que chemin parsemé d’épreueele diéros doit
surmonter. Ce périple plein d’'obstacles traduitfaih au niveau
symbolique, le chemin de I'étre vers son « Centrgorir reprendre
un concept emprunté a Mircea Eliade: le héros deareontrer, dans
un premier temps, son inconscient, puis les argestypeuplant
I'inconscient collectif. || sera constamment expagésuccomber
devant la fascination surhumaine que ces derniencent sur lui. Il
rencontrera, tour a tour : 'Ombre, 'Anima / 'Anus, le Senex/la
Seneca, le Trickster, le Soi. Long et tortueuxchemin vers son
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Centre prend l'aspect d’'une spirale, un espace tagilas vertus
initiatiques, ou le sujet se transforme petit aitpafin qu'il puisse
devenir capable de rencontrer son Soi et d’en latég pouvoir
numineux. Dans I&ecret de la fleur d’'orJung reprend le theme de
I'organisation du psychisme et affirme que le Stile seul a pouvoir
mettre ensemble et contenir les principes oppasiss que ceux-Ci
arrivent a développer une relation destructriceinantique : la
périphérie et le centre, l'inconscient et le coestiy coexistent et
sont complémentaires. Le Soi est la matrice ou rcgssus de
coincidence des contraires devient enfin possible.

Il trouve que le conte merveilleux est la repréatom d'un
événement psychique naturellement inconscient. dreshmythique
doit étre compris en tant que symbole du Soi etdpiadloi conscient.
Il est toujours doué de beaucoup de qualités suwaimes telles :
invincibilité, compétences magiques et divines, onalité, etc.
Dans ses travaux, Jung affirme que le psychismdiegé par le Soi,
le Moi conscient avec lequel I'étre humain est éedé s’identifier,
n'étant qu’une partie modeste de cette entité pguehbeaucoup plus
vaste et complexe. Ce centre absolu domine eteindle le conscient
et se manifeste toujours sous forme de symboleSoiest I'instance
qui réunit les contraires en dissolvant les tersidichotomiques qui
apparaissent au niveau du Moi conscient.

Le fil narratif des contes de fées se tisse autieula dispute
entre le Bien et le Mal. Les contes merveilleuxréeat un espace
imaginaire ou les principes opposés se rencongtese disputent, de
maniere claire et succincte. La bonté est mise fadace avec la
méchancete, la bravoure s’oppose a la féloniepleage contraste
avec la lacheté, la générosité est mise en oppositiec I'avarice. Le
héros aboutit grace a son penchant pour le bieamdig que les
représentants du mal sont invariablement soit aksyi soit punis,
soit corrigés. Le conte merveilleux est la scene aartains
comportements sont glorifiés et d’autres sont &nant sanctionnés.
La dynamique axiologique reste la méme, le pringpositif se
confronte avec le principe négatif et invariableténBien triomphe
toujours du Mal. André Jolles parle d’'une « morakgve » qui
«répond a toutes nos demandes et exigences canteta
dynamique du monde:

! Jolles, André,Formes simplesSeuil, Paris, 1972, pp. 202-203.
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Les chemins de la quéte du héros de contes meweiiont
toujours embrouillés et alambiques, parfois le genage cbétoie la
mort et s’expose a des dangers extrémes, faitoyligse le caractéere
initiatique de ses actes. Danse mythe de I'éternel retoukliade
avertit que tout chemin qui mene au mystere esthemin difficile
qui représente en fait une épreuve initiatique lgu#ros doit passer.
Assumer ce périple parsemé d'épreuves permet &ailiacde
s'installer dans un « mode d’étre » ontique supéragu précédent.
Les épreuves difficiles a passer que ce héros troeel doit
surmonter représentent des initiations successiyast comme effet
la métamorphose du sujet qui entraine égalemerhangement de
registre ontique, la « rupture des niveaux » doimté4 Eliade parle.
L’initiation est un processus de réintégration, lidiéhation des
limites et des contraintes de la matiere. Nououetns cette idée
dansimages et symboles

Tout symbolisme de la transcendance est paradaxal e
impossible a concevoir sur le plan profane. Le sylmle plus
usité pour exprimer la rupture des niveaux et lagiéation dans
« l'autre monde », dans le monde suprasensibleil(fatmonde
des morts ou des dieux) est un passage diffieil, du rasoir*

Mais qui sont ces instances présentes dans lesscdatfées
qui incarnent le Mal ? Premierement, il a y lesspanages qui se
retrouvent sous le charme du mal suite a un acgigme. Puis on
constate l'existence des actants méchants quiemitiaction de
transformation du héros, par leurs intrigues, [gvie, la jalousie, la
méchanceté etc. Il ne faut pas croire que cespcés incarnent le
Mal absolu. Ces actants veulent toujours faireral, mais
finalement, ils font le bien. Le probleme de I'éfhe et de la moralité
dans les contes de fées n'est pas une questiole facirancher.
L’évaluation de I'éthique du héros ne porte passas actions mais
sur les événements. C’est pourgquoi ce genre datimarrpeut entrer
en contradiction avec le monde de I'expérience cense. Par
exemple, la ruse est définie en tant que condndeceptable par le
« moi » idéal. Et que dire d'un pacte entre un hane le diable ?
« Danila Prepeleac » et « Stan Patitul », deux esontle fées
roumains, posent le probleme du Mal et de I'enteetéhomme avec

! Eliade, Mirceajmages et symbole§allimard, Paris, 1980, p. 108.
3



le diable, qui dans ces deux récits, prend l'aspbabe relation
occasionnée par un pari.

Parfois I'acces du héros aux mystéeres est embéopdr le
sommeil. «Le sommeil interdit » est présent ddes contes
merveilleux en tant qu'épreuve initiatique a passeropre au
parcours ontique de l'actant. Le héros doit vedlare pas n’endormir
dans une situation critique pour son devenir. Ginilgsh, arrivé sur
I'lle de [l'ancétre Ut-napishtin, aurait d0 restem certain temps
eveillé (six jours et six nuits) afin d’acquériinimortalite. Mais il
manque son initiation, l'installation dans le mortd@nshumain, a
cause de son incapacité de rester éveille. L'éprales I'éveil est
manquée aussi par les apbtres de Jésus, danditedarGethsémani,
lors de la métamorphose du Fils de Dieu. Se temiillé s’avere une
démarche trop difficile a assumer, au-dessus desgdumaines car
iIs s’endorment et manquent le moment de mystére lale
transfiguration christique.

La tradition ésotérique emploie le terme de somrafil de
désigner la condition profane de I'ame déchueprigre du corps
matériel, en antithese avec celle d’Eveillé. Liaiion agit sur I'état
de dégradation ontique que le sommeil, synonym@deli de I'étre,
de l'oubli des dimensions transcendantes, produiest I'état de
nitra-bhangadont parlent les textes hindous. Ce sommeil symbel
peut étre I'équivalent de I'oubli essentiel, thihé de la tradition
grecque. Si I'ambroisie est la boisson destinédusk@ment aux
dieux et a comme effet I'immortalité et le savdieau de I'oubli,
I'eau de la riviere Lethé, est destinée aux humains

Dans le registre de la logique de I'ontologie mgtlg, I'oubli
et le sommeil valent la mort. Ces deux états engemhdune
occultation de l'identité de I'actant entrainaneyperte tragique des
repéres sacrés, ce qui condamne [I'étre humain a esrsnce
dramatique. Par les épreuves soulevées par le oharmatique, les
personnages des mythes et des contes merveillenxtisdgent au
pouvoir étre authentique, qui n'est pas perdu, @néamais
ontologiquement caché, dissimulé sous les couahésubli.

L’anamnesisreste tout de méme possible soit par initiation,
soit par révélation. Dans son ouvragespects du mytheEliade
raconte I'histoire de Mattseyndranath et de Gorgithndeux maitres
yogis populaires au Moyen age indien. Selon le moem
Gorakshavijaua Mattseyndranath, voulant golter aux plaisirs
sensuels, fait migrer son ame dans le corps d'ummart. Ainsi
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oublie-t-il sa vraie identité et devient le pris@mamnésique des
femmes du palais de Kadali. Gorakhntath, son descidentifie le
danger qui réde autour de son maitre et déciddarddagr le sauver.
Aussi descend-il dans le royaume de Yama et effade/re des sorts
le nom de son maitre qui figurait déja dans lalges trépassés. De
retour au palais de Kadali, il prend I'aspect d'dia@seuse. Il dresse
un plan de salut comprenant un langage secret Kxgression
consiste dans des chansons et des danses. CaEsfj@ihparvient a
sauver Mattseyndranath, en usant de ce langaget tdnsolite qui
provoque’anamnesisde 'ame de son maitre. Celui—ci se souvient de
sa vraie nature et une fois le souvenir libéréeilréinstalle dans le
mode d’étre propre a sa nature profonde. Dans &lisadion
spirituelle, connaitre et étre sont synonymes.fndignce ontologique
produit 'errance qui engendre la souffrance.

Les héros ou les héroines des contes merveillamigmnent
a leur but soit par leurs qualités surhumaines piar@nelles, soit par
I'intervention salutaire des adjuvants surnaturgjse ce soit des
pouvoirs divins ou des animaux bienveillants. Déngegistre de
I'analyse abyssale, la relation entre I'étre humetin'animal refléte
un événement qui se passe dans l'ordre spiritglegypal. L'animal
incarne toujours les instincts et les pulsions msceents ; dans le
processus d’individuation, ces entités doivent étrendues
conscientes et internalisées: leurs énergies doardne assimilées et
mises au service de ce travail de transformatidigoe. La relation
de I'homme avec les animaux témoigne de la relagoril a
développée avec ses propres pulsions. Dans lesscamrveilleux,
l'intervention des adjuvants animaliers témoigneun@ relation
fonctionnelle exemplaire du sujet a la quéte dens@ine avec ces
entités inconscientes. Ces forces sont coaguléaewiattées vers
I'aboutissement du héros.

Le conte merveilleux francalse Maitre chaou leChat botté
raconte une telle histoire ou l'intervention d’umraal fait changer le
trajet de la vie de son maitre, mal-né et pauwerest par tricherie et
ruse que ce matou ayant des qualités extra-ordmairil a le don de
la parole - bouleverse la vie simple, déja tradéeson maitre, le fils
cadet d’un menuisier qui n’hérite de son pére quealfameux chat.
C’est grace a l'intervention de cet animal mereeid qu’il finira par
épouser une princesse et aura accés au pouvairgbite et a la
richesse. Dande Cendrillon la version de Charles Perrault, les
énergies animaliéres participent de maniére actiletransformation
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de I'néroine, en la dirigeant vers son accompligsgma rencontre
avec le Prince Charmant, ce qui dans le registitadalyse abyssale
junguienne se traduit par la réunion symboliquedias< archétypes,
'’Anima et I'Animus, qui représente la réalisatioes noces
mystiques. Le véhicule qui transporte I'héroine laal est une
citrouille qui se transforme en carrosse, un ratl@vient le cocher et
six souris se métamorphosent en chevaux.

Dans d'autres contes, les personnages qui sont amigh
egoistes et indifférents ou qui refusent d’aidelanmmal, sont punis.
Leur refus témoigne d’une relation pervertie de sd@gts avec leur
nature profonde. Cette relation dysfonctionnellentrmque 'lhomme
oublie son origine, en conséquent son conscienca@wluit de
maniere arrogante et hostile, reniant ses instirm@squi entraine
'avenement du désordre. C’est pourquoi une retationflictuelle
s’installe entre ces registres psychiques. Airsiféeces destructives
de l'inconscient sont-elles animées, réactivéeeetactants subissent
des préjudices implacables. Les personnages qoiieghou qui font
du mal aux animaux symbolisent les abimes pathgpleg et
meurtriers du psychisme, le pouvoir sombre du mal \gse la
destruction et qui s’oppose a la vie. Le Mal pdtre parfois actualisé
de maniere insidieuse: [lignorance ou lindiffécen états
apparemment inoffensifs, peuvent engendrer les mmémikbets
dévastateurs. L'indifférence par rapport aux pulsiet aux instincts
représente I'aspect passif du Mal mais ses effets aussi nuisibles
et criminels que sa manifestation active qui présspect de meurtre
ou de destruction. Les gnostiques considéraient lqgeorance
constituait le mal primordial, sa manifestation dais atroce qui
menace I'étre humain. Le refus du sujet d’avoirégcaux réalités
profondes, d’en prendre conscience et les intégregendre le chaos
et la destruction. Ignorer les pouvoirs immensedssgucachent dans
I'inconscient représente une faute tragique queatare ne pardonne
pas et qui est sanctionnée de maniere ferme etpagm

Pour conclure, dans les contes merveilleux, calugagne la
confiance et l'aide de I'animal, triomphe toujouhs Mal. De point
de vue psychologique, c’est une dynamique sigrifieaet vraie :
dans la confrontation entre le Bien et le Mal,dkeressentiel revient
aux instincts animaux, celui qui entretient unerimrelation avec ce
niveau-la, gagnera le combat. Le Bien qui s’oppase instincts n'a
aucune chance de continuer a exister, le Mal nas pk peut se
perpétuer s’il va a I'encontre des instincts.
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